
SEMAINE DU 19/09/2022 AU 23/09/2022 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

                                                                            
Recette maison    Viande bovine Française   Produits Locaux     Produit bio 

Les entrées 

Salade de pâte Œufs mayo Tomates mozza Pâté de campagne Piémontaise 

   
                              

Les plats 
protidiques 

Escalope de dinde 

    

Quiche lorraine 

  

Merguez 

 

Filet de colin 

 

Steak haché 

 
     

Les 
garnitures 

Petits pois carotte Salade verte Frite  
Purée de potimarron 

 
Poêlée de légumes 

     
 

   

Les produits 
laitiers 

 
 

Chèvre 
 

  

Cantal 

 

Kiri 
 

 
 

Les desserts Yaourts aux fruits 

Mousse au chocolat 
 

 

Fruit  

 

Amandine poire 

 

Yaourt au citron 

 

Fruit de 
saison 

 
Fruit de saison 

 
Fruit de saison Fruit de saison 

 
Fruit de saison Fruit de saison 


