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Cheéres vicoises, chers vicois,

Le bulletin des associations, des écoles, de la médiatheque, de
I’ACAP Olmet, de notre territoire, prouve cette année encore le
dynamisme et I’attractivité¢ de Vic-sur-Cere.

Les activités sportives, sociales, culturelles, festives proposées
sont créatrices d’un lien social intergénérationnel indispensable a
notre qualité de vie.

Tous les bénévoles engagés dans notre tissu associatif vous
présentent dans ce bulletin leurs activités, n’hésitez pas a les rejoindre

et participer a leurs succes.

Un grand merci a tous les responsables associatifs pour leur
dévouement au service de la population.

Annie DELRIEU - Philippe LETANG - Isabelle MELLIN



Ecole Maternelle Etienne Labrunie

Effectif et répartition (septembre 2022):

Grande section : 21 éléeves
Moyenne section : 20 éléves
Toute Petite et Petite section : 12 éléves

Effectif total des éleves : 53 éléves

Equipe pédagogique :

Me LONJOU enseigne en classe de Grande Section.

Me IRLANDE enseigne en classe de Moyenne Section.

Mr CRIGNIER enseigne en classe de TPS/PS et assure le travail de direction. Me Dulong De
Rosnay assurant la décharge de direction mensuelle.

Trois ATSEM travaillent dans les classes pour améliorer la prise en charge des éléves et les
apprentissages des enfants :

Me Sandra CLERMONT pour les classes de GS et MS.

Me Patricia THEIL et Me Giseéle LAMOUROUX pour la classe de PS.

Me Zoé Pérez est engagée en tant qu’Emploi Civique sur I'école maternelle.

Les enseignants gerent la coopérative scolaire financée par les cotisations des parents et
distribuent une collation chaque matin (fruits, laitages, produits céréaliers).

Les intervenants (pour I'année scolaire 2021-2022):

Me Nathalie COURSE, DUMISTE et intervenante en musique a proposé aux éléves des 3 classes
des chants/comptines et pratiques d'expression corporelle autour des thémes étudiés en classe de
novembre 2021 a février 2022.

Les éléves se déplacent 1 mercredi par mois a la médiathéque de Vic sur Cére afin d'écouter des
histoires, faire des recherches documentaires et emprunter des livres grace a la présence tres
appréciee d'Aline Auriel et de Raphaélle Garenne.

Sorties au
musée des
arts
Novembre 2022




Quelques sorties et animations réalisées en 2022 :

MARS :

Le 15, sortie au cinéma d’Aurillac

Le 18, Festival du court métrage

MAI :

Le 15, Quine des écoles

JUIN :

Lectures 6éme-maternelle a la médiathéque

Interventions en Occitan de Laure Bonnet dans les 3 classes

Sorties a la pataugeoire de Vic en fonction de la météo pour les 3 classes.

JUILLET :

Le 02, féte des écoles

Le 05, sortie au musée des volcans et a la médiathéque d’Aurillac puis pique nique a Hélitas.
SEPTEMBRE :

Le 01, rentrée des classes.

NOVEMBRE :

Sorties au musée des arts et au cinéma pour les TPS/PS et les MS financées par 'Amicale Laique
DECEMBRE :

Spectacle a la salle des 3 C « Boucanville » financé par 'ARS Auvergne Rhone Alpes

Sortie au théatre et au cinéma pour les GS financée par I'’Amicale Laique

Visite du Pére Noél le 16 décembre et distribution de cadeaux (livres), miel et chocolats offerts par la
Mairie de Vic sur Cére.

Toutes ces interventions et sorties sont réalisées en lien avec le Projet d’Ecole
et les projets de classes afin d'enrichir les parcours scolaires et de travailler les
compétences a acquérir en fin de maternelle.

L'équipe pédagogique s'associe a tous les enfants de I’Ecole Maternelle pour
souhaiter a toutes et tous une bonne et heureuse année 2023 et pour remercier
toutes les personnes qui ceuvrent par leur présence et leurs actions en faveur de
I’Ecole Publique et Laique (Mairie, Amicale Laique entre autres).

Cordialement

Mr Crignier Fabien

Directeur de I'école maternelle de Vic sur Cére




ECOLE ELEMENTAIRE ETIENNE
LABRUNIE.

RENTREE 2022-2023 :

Mme Betty DUCRUET : CM2.

M Olivier MOUJOL(directeur)- Mme Radha
NARAIN: CM1.

Mme Séverine CIVIEL et Mme Amandine
COMBIER: CE2.

Mme Cécile GOUDAL : CEI.

M Antoine DESLANDES: CP.

Mme  Héléne LANTUEJOUL : maitre E du
réseau d’aide.

Mme Aurore VORS et Mme Chantal
PEYRONNET ( AESH) .

Mme Josette LASMARTRES, intervenante
bénévole a la BCD.

Mme Nathalie COURSE intervenante en musique
( comcom).
Mme Laure BONNET enseignante occitan.

83 éléves en janvier 2023. 74 familles.

Répartition :

Cp CEl CE2 CM1 CM2

17 14 18 20 14

Horaires ( 9h00-12h00/ 13h45-16h00), mercredi
(9h00-12h00) avec TAP de 16h00 a 17h30 ( lundi
et jeudi ) et APC ( mardi de 16h00 a 17h00).

Activités Pédagogiques Complémentaires
(APC):

Elles sont organisées les mardis de 16h a 17h par
les enseignants sur des contenus scolaires.

Temps d’Activités Pédagogiques ( TAP) :

Ils sont mis en place les lundis et jeudis par des
intervenants extérieurs et le personnel communal
de 16h00 a 17h30. Ils sont organisés par le centre
Social et financés par la Mairie. Les enfants
bénéficient d’interventions de qualité et vraiment
variées.

En 2021-2022 :

Les ¢leves ont pour la premiére fois pu travailler a
la Grange numérique sur un projet arts plastiques
et informatique. Merci a la comcom.

En sciences, le CPIE d’Aurillac (environnement)
est intervenu pour chaque classe.

Deux classes ont travaillé avec I’aide du Parc des
Volcans sur le theme de 1’élevage dans le cadre de
I’action : « un berger dans mon école ».

Les grands ont participé aux  deux
commeémorations du 11 novembre et du 8 mai.

Les classes de Cp et CEl ont participé avec les
grandes sections de maternelle a I’action « école et
cinéma»: 3 films ont ¢ét¢ vus au cinéma
d’Aurillac.

La comcom nous a proposé dans le cadre de « Je
vais au théatre avec 1’école » un spectacle au
théatre d’ Aurillac pour chaque classe.

Nous avons récolté du matériel pour 1’association
« Boussoum en Carlades ».

Malgré le peu de neige, nous tentons de faire du
ski de fond autour de I’école dés que nous le
pouvons.

Pour Noél, le Pére Noél apporte des jeux collectifs
pour la cour. Un repas de Noél est servi dans la
semaine. Un gotter est organisé pour la sortie. Un
pot de miel des ruchers municipaux est donné a
chaque ¢leve. Un « quine de Noél » est organisé
dans chaque classe, financé par I’ Amicale.

Un projet d’aménagement de la cour voit le jour a
I’initiative de parents d’¢léves : travail sur la haie,
la végétalisation de la cour, projet de fresque en
lien avec le centre social.

L’école est engagée sur un protocole « Alliance »
pour améliorer I’accueil des ¢éleves et le bien étre a
I’école.

Le «joli jardin pour tous» poursuit le
fleurissement des bacs de 1’école.

Mme Lasmartres ouvre bénévolement Ia
Bibliothéque de 1’école chaque vendredi pour
toutes les classes.

Avec la médiatheque, les CP, CE1 et CE2 ont
particip¢ au projet de lecture « les
incorruptibles ».

Une semaine « skate » a été organisée pour les
classes de CP, CEl et CE2 et dirigée par 2
membres de «session libre» d’Aurillac.
Financement par I’Amicale Laique.

Les CM1 et CM2 sont partis une semaine en
classe de mer sur I’ile d’Oléron. Un beau moment
éducatif et pédagogique financé au 2/3 par la
Mairie et notre Amicale.

Les CE1l, CE2 et CM1 ont fait un cycle rugby en
lien avec le comité départemental.



Les enfants bénéficient de la piscine en juin grace
a nos parents et amis accompagnateurs agréés
bénévoles.

Le samedi 2 juillet, nous avons eu la féte des
¢écoles a I'initiative de I’ Amicale.

Les CM ont fait une présentation de fin d’année
aux parents, le jour de la sortie, au théatre des
Granges.

En 2023 :

En octobre, une opération « jus de pomme » a été
organisée grace a des parents et amis de 1’école.
Tous les ¢€léves ont pu presser les pommes et
passer a la dégustation.

Chaque classe a pu visiter « le musée d’autrefois »
du groupe Iraliot. Merci aux bénévoles du club.
Un cross inter-classes a été organisé en novembre
aprés le report puis l’annulation du cross de
Laveissicre.

En décembre, les CM sont allés aux granges pour
voir un spectacle burlesque : « On vous raconte
des histoires ». Les plus jeunes sont eux partis au
théatre a Aurillac « Le petit tailleur », dans le
cadre de ’action : « Je vais au théatre avec 1’école
» portée par la comcom.

* Des projets seront menés :

- Participation des CM au concours national des
« Petits champions de la lecture » avec le soutien
de la médiatheque, de la Mairie et de bénévoles.

- Ecole et cinéma 2023 pour les CP — CEI.

- « Je vais au théatre avec I’école » pour toutes les
classes.

- Aménagements de la cour.

- Poursuite des « ateliers de connaissances » :
moments de partage et de création inter-classes
organisés par les éléves.

- Le quine des écoles aura lieu en mars : c’est la
principale ressource pour I’amicale.

Cette méme amicale organisera en juin une féte
pour le cinquantenaire de son existence.

LE PERSONNEL MUNICIPAL :

Des missions importantes pour le bon
fonctionnement de 1’école sont dévolues aux
employés municipaux.

Nous les remercions vivement pour ce travail de
chaque instant.

Entretien courant des locaux :
Les services techniques interviennent dés que
possible pour procéder aux petites réparations.

Ils profitent des vacances scolaires pour réaliser
des travaux plus importants ( peintures, mise aux
normes de sécurité, cloture, aménagement d’un
local Amicale Laique...)

Sécurité a ’arrivée et au départ des éléves :

4 fois par jour, un agent municipal est présent
pour permettre la traversée de la route nationale en
toute sécurité.

Le ménage :

Tous les jours, les salles de classe et les sanitaires
sont nettoyés par le personnel municipal.
Pendant les vacances scolaires, le ménage est fait
de fond en combles dans toutes les salles et a la
cantine.

La cantine :

Les enfants prennent le déjeuner préparé sur place
par Muriel Prévost notre cuisiniére : a partir de
12h00 pour les maternelles et CP et 12h30 pour
les CE et CM. Les ¢léves peuvent profiter entre
midi et 13h45 des locaux du centre de loisirs par
mauvais temps.

La garderie :
Dés 7h15, les enfants peuvent étre accueillis a la

garderie péri-scolaire. L’accueil est assuré dans
plusieurs salles du batiment du pdle enfance-
jeunesse. Ce service est effectué apres la classe
jusqu’a 18h30.

L’école exprime ses chaleureux remerciements a
ses partenaires qui l'aident dans sa mission
d'enseignement et d' Education et qui est plus que
jamais l'affaire d'une équipe élargie et variée : la
mairie de Vic-sur-Cére, la Communauté de
Communes Cére et Goul en Carlades, I' Amicale
Laique, le centre social, la médiatheque, les
bénévoles de Camina, les personnels encadrant les
temps péri-scolaires (garderie, cantine), le college
de Vic, les parents et amis de 1’école, les délégués
de parents d’éleves, les intervenants TAP, le
personnel municipal et des services techniques, les
accompagnateurs ski, piscine et sorties, le joli
jardin pour tous, la bénévole de la BCD, la
gendarmerie de Vic, les conseillers pédagogiques
de I’Education Nationale.

Meilleurs veeux a tous pour I’année 2023.




Bilan College de Vic sur Cere

171 éléves ont été accueillis au college en 2021-2022, le taux de réussite au brevet a été de 91.89 %

Voici le bilan des activités financées par le collége (et donc le Conseil départemental du Cantal), aidé par le
FSE (foyer sociaux éducatif), en partenariat avec la Commune de Vic sur Cére, la Communauté de Com-
munes Cére et Goul en Carlades, la Médiathéque de Vic et I’Amicale Laique.

1. Voyages et sorties scolaires

Aprés plusieurs années compliquées, les éléves du
college ont pu bénéficier, I'année derniere de plu-
sieurs sorties et de voyages scolaires :

Les 6° sont allés a Rodez visiter le musée Soulages et dé-
couvrir I'orgue et son univers. lls sont également partis du
21 au 24 juin a Marseille. Les 5° sont allés a Conques
(visite de I'abbaye et ateliers de calligraphie)

Les 3° ont fait une sortie au chateau de la
Trémoliére (nord cantal), a Lyon (visite de la
ville, de deux musées et concert a I'auditorium
de Lyon) et sont partis a Paris du 7 au 10 juin.

2. Projets artistiques et culturels

Les projets artistiques ont également repris et nous remercions la
communauté de communes grace a laquelle certaines offres cultu-
relles deviennent accessibles.

Projet contes en 6° : - Laeticia Devernay, illustratrice,
est intervenue pour aider les éléves a créer des silhouettes de per-
sonnages de contes imaginés en francais facon théatre d’ombres

- Festival « Las Rapatonadas » : le conteur Marien Guillé, d'origine in-
dienne, a livré son spectacle « Pas de chance » entre conte traditionnel et
récit personnel aux 6° et 5°.

Un conteur africain, Manu Tiéba, est également intervenu aupreés des 6°
dans le cadre du festival des solidarités.

Projet Danse a I’école :

Proposé par le Conseil Départemental, ce projet a permis au
danseur Juan Manuel Vicente d’intervenir tout au long de 'an-
nee pour animer des ateliers danse. Un spectacle au theatre
d’Aurillac a eut lieu en mai.

Les éléves du club danse ont également présenté leur créa-
tion a Aurillac en Juin

Jour de danse (Manufacture) : deux groupes de danseurs de
la Manufacture sont intervenus dans I'année dans toutes les
classes du collége sous les yeux éberlués des éléves qui
n'étaient pas au courant.... Une belle surprise !




Une pluie de spectacles ! Les éléves ont pu assister
a plusieurs spectacles dans I'année : Tout dépend du
nombre de vaches, sur le Rwanda, proposé par |'association
Eclat au Parapluie de Naucelles, Vilain et les Femmes sa-
vantes au théatre d’Aurillac, proposé par la COMCOM. Sans
oublier le spectacle réalisé par les éléves de la chorale et
présenté début juillet dans la salle polyvalente.

lls sont allés également plusieurs fois au cinéma a Aurillac
voir les films : Encanto en espagnol, Les fourberies de
Scapin en francgais, Mort sur le Nil en Anglais.

Autour de la lecture... De nombreux auteurs-es sont intervenus-es
dans I'année : Amandine Marshall, égyptologue et Ellie S.Green, lors du
Salon entre les Mondes, Jean Luc Marcastel pour les 5° et 4°, Daniel Bru-
geés pour les 6°, Jean Baptiste Andréa lors du projet fédérateur Coup de
cceur 3°-2nde.

Des animations autour de la lecture ont également lieu en partenariat avec
la librairie La Venue (Jeunes en librairie) et la médiathéque (lecture of-
ferte, aprés midi littéraire)

3. Parcours citoyen et avenir

Dansons le Madisson : I'ensemble de la commu-
nauté éducative a réalisé la chorégraphie de cette danse a
la veille des vacances de Noél.

L’établissement a la labellisation E3D niveau 3
(maximum). La majorité de nos projets tourne donc au-
tour des ODD (objectifs développement durable).

Les délégués au Conseil de Vie Collégienne et les écos
délégués ont notamment joué un réle important dans cer-
tains projets comme la lutte contre le gaspillage alimen-
taire (pesée des déchets, commission cantine...) et énergétique.

Actions autour de la nature :

Projet « Espaces Naturels Sensibles » sur le Pas de Cére proposé
par le le Conseil départemental en faveur des collégiens. Ce sont les
4e qui ont bénéficié de ce projet interdisciplinaire (SVT, Arts Plas-
tiques, technologie).

Le Club Nature : découverte de la faune et la flore qui nous entou-
rent, sensibilisation au respect de la nature

Projet jardinage : réalisation
de massifs de fleurs et d’élé-
ments paysagers, fabrication
du mobilier de jardin.

| En ce qui concerne I'orientation, les éléves bénéficient d’actions di-
8 verses : visites d'entreprises, forums, bus de I'orientation, stage...et de pro-
Wy jets accompagneés : les 3° ont participé au concours Regards sur I'entre-
prise et ont remporté prix coup de coeur du jury pour leur video tourné a
I’hétel Family.

Une liaison CM2- 6° réussie ! 140 enfants se
sont retrouvés pour une randonnée de 9 km au départ de
Pailherols le 28 juin, randonnée qui avait été préparé en
amont dans les établissements.

...et de beaux projets pour 2023 ! notamment un
voyage a Barcelone pour les 4° et a Paris pour les 3°, une
comédie musicale...et plein d’autres surprises...




Bilan de I'association sportive du college

147 éleves licencié.e.s soit 64 % de
I'effectif du college

2 enseignant.e.s et des parents
pour accompagner des sorties

Activités proposées (mercredi aprés-midi

et lundi a 13 h) : cross country,, badminton,

athlétisme, ski alpin, ski de fond, escalade,
futsal, natation, pétanque...

f e x b ; Résultats sportifs :
Participation a la journée du sport

scolaire Cross country : 15 éléves ont porté haut les cou-
leurs de leur établissement parmi plus de 800
eléeves du CANTAL

Athlétisme : 18 athletes avec de tres bons ré-
sultats

Ski alpin et fond: 72 éléves bénéficient de
cette pratique a un prix trés avantageux (9 eu-
ros)

Escalade : la team escalade, championne
d’académie a participé aux championnats de
France, Bravo !!!




La Médiatheque,
c’est ...

v" Un service accessible a tous
v" Un espace de loisirs, de détente et de travail

V' La possibilité de consulter et emprunter des livres, revues, CD, livres-audio, DVD,
jeux, jeux-vidéos, cartes IGN, ceuvres d’art originales, tablettes numériques, lecteurs
audio de livres-MP3, boucles magnétiques pour malentendants....

v" Un service a distance : consultation du catalogue en ligne et des ressources
numériques, réservations :

— Catalogue de la Médiatheque de Vic : https://vicsurcere-pom.c3rb.org

— Catalogue de la Médiathéque départementale : http://culture.cantal.fr

v' Des manifestations proposées : lectures, conférences, concerts, contes, projections...

<

Une sensibilisation a la lecture et a la littérature dans les écoles

v" Un service multimédia : accés internet, bureautique et WIFI gratuit ;
photocopies et impressions

v' Une grainothéque : un service d’échange continu de graines

<

Deux professionnelles avec I'aide de bénévoles

v Un équipement municipal au coeur de la cité, a la croisée de tous les domaines

Tout-petits, enfants, adolescents, adultes, familles, collectivités, privés et associations,
I'équipe de la Médiathéque vous accueille toujours avec plaisir et vous souhaite
LITTERATURE_RevUEs cinemANedelieannee.20231, _ CEDEROMS
EXPOSITIONS _ COLLECTIONS POUR MALVOYANTS et NON VOYANTS (MP3, livresaudio,
livres en gros caractéres) = CONFERENCES
CONTES _BD PERIODIQUES DVD _ JEUX _MULTIMEDIA

Dictée occitane en chanson Conférence du CPIE pour faire Confection de tapis canadiens  Lectures sous |'arbre lors de Lecture des lettres du jeu
avec Eric Desgrugilliers ses graines lors du Troc Vert avec Paroles de récup’ Partir en Livre littéraire par D. Lallier-Moreau



Les animations a venir...

EDIATHEQUE Mercredi 25 janvier, 14h, a la Médiathéque : Présentation des ressources

TEE numeériques gratuites du Conseil départemental par une bibliothécaire de la
Médiathéque départementale. Vidéos en ligne avec un catalogue plus riche
grand public (+ de 5500 programmes), Philharmonie a la demande de la Cité
de la Musique, Presse numérique, Cours virtuels...

Du 1°" février au 18 mars, a la Médiatheque : Exposition jeune public
_4 « Pirates & brigands » prétée par la Médiatheque départementale. Pour
~* tout savoir sur les pirates et les brigands de maniére ludique a I'aide de jeux,
| livres et DVD : a I'abordage !

Mardi 21 février a 18h00 a la Médiatheque : I’Aceoc, Carladés Abans et la
Médiatheque s’associent pour vous proposer la « Dictada occitana », dictée
préparée tirée du poeme d’ Eric Fraj, chanteur occitan.

Cette manifestation se cléturera en musique avec le chanteur et
instrumentiste Mickaél Vidal !

MEDIATHEQUE DE

2N Toute I'année, le 3™ samedi du mois de 10h30 a 12h a la Médiathéque :

97.
Un Club des lecteurs, animé par Dominique Lallier-Moreau, se réunit pour

parler de leurs lectures, discuter et partager des avis, parfois divers mais
toujours enrichissants ! Vous qui aimez lire, venez les rejoindre !

D’octobre a juin, I'Université Inter-Ages de Haute-Auvergne, en partenariat
avec la Commune de Vic et la Médiatheque, propose un cycle mensuel de
conférences au Centre Culturel du Carladés, les samedis a 16h. Accessible a
tous de 7 a 120 ans! Pas besoin de connaissances particulieres, juste I'envie
de découvrir. 5 €, gratuit pour les scolaires, les — de 25 ans et les adhérents
de I"'UIHA.

Tout au long de I'année, la Médiathéque propose de nombreuses manifestations, toujours gratuites (expositions,
conférences, ateliers, lectures & voix-haute, spectacle autour du livre, rencontres...).
Retrouvez notre actualité sur votre boite mail, sur les sites de la Mairie et de la Maison du tourisme.

Médiathéque de Vic/Cére: 5 avenue Murat Sistriéres / 04 71 62 00 99 / bibiotheque-vicsurcere@orange.fr

g e S Y
Causerie sur les Troubadours  Conférence gesticulée avec Marionnettes avec le Relais  « Carlades a tous vents » avec Film documentaire avec la
par Olivier Payrat Carlades en Transition Petite Enfance & département André Ricros et Didier Pauvert Manufacture & département




L’AMICALE DES SAPEURS POMPIERS DE VIC SUR CERE

Cette année encore, nous tenons a vous remercier pour la gentillesse que vous nous avez
témoignée lors de nos passages des calendriers, ainsi que pour vos précieux dons, qui nous
permettront de financer notre Sainte Barbe qui est la Sainte Patronne des Sapeurs-
Pompiers, et notre Noél.

Lors de notre collecte de dons pour I’Ukraine vous avez également répondu présents et
nous vous en remercions, sans vous cela n'aurait pu étre possible, car 15000 € de
matériels médical et d’urgence ont pu étre achetés grace a vos dons, ceux des mairies, de
nombreuses associations, la Communauté de Communes Cére et Goul en Carlades, la
Maison Maurice Delort ainsi que I'Ehpad.

Ces dons ont été acheminés par un couple de vicois désireux de s’impliquer en
collaboration avec les casernes de Polminhac, Thiézac et Vic sur Cére.

Le 14 juillet 2023 en soirée, nous organiserons en association avec la municipalité, un
repas ainsi qu’un bal, ouverts au public sur réservation avant le ler juillet, pour cela

contacter Isabelle au 06.74.05.97.29

Notre association est ouverte a toute recrue qui serait intéressée d’intégrer le centre de
Secours en tant que Sapeur-Pompier volontaire. Pour cela n’hésitez pas a contacter notre
chef de Centre le Commandant Jérdme CAYROU.

L’ensemble des Sapeurs-Pompiers de Vic sur Cére se joint a moi pour vous souhaiter tous
nos meilleurs voeux pour cette nouvelle année, qu’elle vous apporte joie, bonheur et santé

a vous et vos familles.

LE BUREAU :

Président : MABRU Cédric
Trésorier : DELCAMP Thierry
Trésorier Adjoint : AUZOLLE Didier
Secrétaire : DENEYRAT Isabelle

Secrétaire Adjoint: DELCAMP Didier

Les anciens du centre de secours

Les anciens du centre de secours vous présentent leurs meilleurs voeux pour 2023.

En 2022 les anciens se sont retrouvés & Thiézac pour le traditionnel repas des 3 centres de la vallée. lls ont
également répondu aux invitations des actifs pour le méchoui, la Ste Barbe. Le noél a été annulé pour cause de
covid.

Cette année sera marquée par la dissolution de notre association et nous allons intégrer I'amicale des Sapeurs-
Pompiers actifs comme il se fait dans la majorité des centres du département.

Nous avons eu la tristesse de voir un des nétres nous quitter en la personne de Baptiste RISPAL, le doyen de
notre association.



AMICALE LAIQUE DES ECOLES PUBLIQUES DE VIC SUR CERE 2021-2022

Dis maitresse, c'est quoi I'Amicale Laique ?

C'est une association de la loi 1901
ayant pour objectifs de contribuer
a I'épanouissement des enfants et des jeunes
en complément des structures scolaires, culturelles et sociales
en leur apportant des aides.

L'Amicale Laique en chiffres
Année 2021-2022

Ecole Maternelle : 1335 euros pour les sorties dont les transports
Ecole Primaire : 7716 euros pour les sorties, les transports et la classe de mer
College : 5390 euros pour les voyages
Centre Social : 460 euros

Voici nos principales activités

MARCHE DE NOEL

47 enfants ont participé aux activités le jour méme.
Nous remercions les enseignants de maternelle et le Centre Social
qui a permis de vendre les créations des enfants.

LE PROJET JARDIN

Encore une belle année pour le projet Jardin. Des
plantations ont été réalisées lors du troc vert et
pendant les récréations pour |'école primaire.

Le jardin semble un peu éloigné pour les éleves de
maternelle, de ce fait un travail est en cours de
réflexion pour les faire participer.

Merci a CAMINA, au centre social, et a I'ensemble des
bénévoles pour I'entretien durant I'été ainsi qu’a
la mairie qui continue a nous donner une aide pour
le fleurissement.

TOMBOLA

Une tombola a été organisée pendant la journée du Troc
Vert a la place du Quine, annulé a cause de la covid.
Chaque enfant a eu un lot. L'amicale remercie la mairie
pour les entrées piscine a demi tarif et les enseignants
pour leur aide.




FETE DES ECOLES

Enfin une féte des écoles aprés 3 années d'absence,
pour le plus grand bonheur des petits comme des grands.
Chaque classe a présenté son petit spectacle
et les enfants ont pu participer aux différentes activités proposées.

REMERCIEMENTS

Un grand merci a tous nos soutiens publics ou privés
ainsi qu’aux bénévoles qui nous ont apporté leur
aide tout au long de I'année.

Grace a vous, les enfants des trois écoles peuvent
participer aux sorties, voyages scolaires et activités
péri-scolaires soutenues par '’Amicale.

LES BENEVOLES DE UAMICALE LAIQUE

A 'assemblée générale du 15 octobre, deux
personnes sont sorties et 6 sont entrées au conseil
d’administration.

Le nouveau bureau de I'association élu pour I'année
2022/2023:

Co-Président Nicolas Arrestier

Co-Présidente Audrey Samaniego

Vice - présidente Marléne Vignhal

Vice - présidente Julie Gimel

Trésoriere Caroline Giroux
Trésoriére adjointe Sandrine Irlande
Secrétaire Sarah Orliaguet

Secrétaire adjointe Sylvéne Michel

LA SECTION ZUMBA

55 adhérents sur 4 groupes. Les cours ont eu lieu le vendredi soir
et I'année s'est terminée par un gala au théatre de verdure fin juin.

LES PROCHAINES MANIFESTATIONS EN 2023 :

Le QUINE le 19 mars
La journée TROCVERT le 14 mai
Le GALA de ZUMBA/DANSE le 16 juin
La FETE DES ECOLES et
les 50 ANS DE L’AMICALE le 24 juin

LAMICALE LAIQUE DANS LA VIE ASSOCIATIVE
ET INSTITUTIONNELLE

L'amicale laique est partenaire de plusieurs
associations, et collabore notamment avec :
- I'Association des commergants (ACAV) a |'occasion
du Marché de Noél
- avec I'’ASEC (mutualisation du matériel) ;
- avec le FSE du college
- avec le Centre sociale et Culturel du Carladés,
ce qui permet aux enfants adhérents des écoles
de Vic de bénéficier de réductions sur les mercredis
de neige, ainsi que les camps ;

Avec une aide aux école, I’Amicale est un pilier pour
aider au financement des sorties culturelles ou
sportives, voyages et projets des trois établissement
scolaires de Vic sur Cere.

Tout le Conseil d’Administration de I’Amicale Laique vous
souhaite une bonne année 2023 !

Amicale Laique de Vic sur Cére - Ecole Etienne Labrunie — 15800 Vic sur Cére

Email : amicalevic@gmail.com

Facebook : amicale laique Vic sur Cére



Le centre social et culturel
du Carladeés

En 2020 et 2021, la crise sanitaire liée au Covid 19 a fortement perturbé
les organisations, les projets et les pratiques et a mis a rude épreuve
notre structure comme tant d'autres.

L'année 2022, méme si le retour a la normale n'est pas totalement
effectif, aura vu l'aboutissement de la réécriture de notre projet social
(2021-2024) apres un long travail de consultation des habitants et de
réflexion en interne des administrateurs en concertation avec les salariés.

De nouveaux locaux pour le Centre social

Méme si notre association a une vocation intercommunale, bon nombre de ses
locaux se situent sur la commune de Vic.

M Unpeua I'étroit désormais dans les locaux attenants a I'école, le Centre social et
(8| culturel du Carladés s'est vu allouer de nouveaux locaux par la municipalité de

~ Vic-sur-Cere et nous I'en remercions :

- Un podle administratif situ¢ dans les anciens locaux de la :
communauté de communes (au dessus de la salle de vote) accueille § o
désormais le bureau de la directrice Isabelle Cayrol, un bureau
pour le directeur de 'ALSH (Accueil de loisir sans hébergement) ainsi qu'une salle de
réunion. Des travaux de rafraichissement de ces locaux ont été effectués par des
bénévoles de l'association (un grand merci a eux pour leur efficacité!)

Anne, en charge du secrétariat et de la comptabilité de I'association
§ continuera a officier dans les locaux proches de I'école.

- Par ailleurs, la municipalité de Vic a également mis a disposition un local pour le

§ Club ados, situé dans le méme batiment que les locaux administratifs, au rez de
chaussée (entrée a 'arriere du batiment). Aprés un indispensable travail de tri et de
nettoyage, les ados ont été associés au travail de décoration des lieux de maniére a se
I'approprier petit a petit.

Les activités du Centre social

Le Relais Petite Enfance (RPE) accueille des assistantes maternelles et des |
parents d’enfants de moins de 5 ans dans le cadre d'ateliers divers ; il est aussi '
guichet unique d’information pour la CAF.

En plus des activités traditionnelles : peinture, modelage, chants et lecture
. d’album, cuisine, le RPE propose également des animations
(initiation massage, info mon enfant.fr, informations autour de la
fiscalité, participation aux actions Plancte Parents (café-échange .
i autour de la question de la gestion des écrans avec les enfants et les ados, art thérapie).




Accueil de loisirs associé a I'école (ALAE)

L’accueil périscolaire concerne les enfants scolaris€s aux écoles de Vic-
sur-Cére avant et apres le temps scolaire en ayant pour objectifs
I'épanouissement, la socialisation, le développement a la citoyenneté,
I’autonomie, la responsabilisation et la créativité.

Temps d’accueil du matin :
- Une moyenne de 40 enfants arrivant entre 7h15 et 8h40 dont
un peu moins de 15 maternelles.

Temps du soir a partir de 17h et 17h30 :

- Une moyenne de 25 a 30 enfants dont une bonne dizaine reste jusqu'a
18h30.

- Projets d’activités développés sur toute I’année : acces a divers espaces
de jeux, ateliers de loisirs créatifs type soliflore, bracelets, planeurs,
toile aida, fabrication et décoration sur theme de Noél et Paques, mais
aussi en faveur du Téléthon....

Temps d’Activités Périscolaires : Lundi et Jeudi 16h a 17h30

= C’est environ 30 enfants en activités spécifiques et 40 enfants tous
les lundis et jeudis tout au long de I’année ainsi que 15 animateurs
pour assurer la diversité des activités.

- Ces temps gratuits pour les familles, grace a la municipalité,
permettent de découvrir et de s'initier a différentes activités.

- C’est dans cette dynamique que les animateurs veillent a assurer les
TAP, de maniére ludique et détendue, favorisant la découverte plus qu’un apprentissage.

TAP Loisirs : Diverses Activées libres et quelques animations extérieures
(molky/ pétanque) ou d’intérieurs (perles a repasser, bracelets ects...).

TAP découvertes créatives : Activités de Noel/ Activités manuelles
diverses/ Astronomie/ Origami/ Maquette / Architecture/ Modelage/ Couture
TAP découvertes sportives : Judo/ Foot/ Skat/ BMX/ Volley

TAP découvertes artistiques : Hip Hop/ Réalisation d’une BD/ Mise scéne
d’une histoire/ Contes animeés

Le temps du goiiter 4 16h, ¢’est environ 70 enfants par jour :

- Les maternelles sont en moyenne entre 25 et 30 enfants
- Les primaires sont en moyenne entre 45 et 50 enfants
- C’est aussi des moments conviviaux, avec les brioches de Noél ou la galette des Rois !

Les mercredis de neige

Cette activité (hélas de plus en plus soumise aux aléas climatiques) est
proposée aux enfants de la communauté de commune agés de 6 a 13
ans, le mercredi aprés midi de janvier et février. Elle se déroule sur 6
séances de 2h de cours de skis (15h/17h) encadrés par des
professionnels de I'ESF.

Cet aprés-midi (13h30 a 18h30) est géré par 2 personnels du centre
social mais ce sont aussi 4 parents bénévoles qui sont en renfort pour :
accueillir, accompagner, chausser, déchausser, réconforter, réchauffer,
faire gotter le groupe d'enfants.

L’activité des mercredis de neige est ouverte pour 40 inscriptions ; pour I'année 2022, elle en a concerné
39 répartis en 5 groupes de niveau de / ‘ourson (débutant) a 1’étoile d or.




L’ALAE, c’est le quotidien extra-scolaire de nombreux enfants de Vic-sur-Céere, des moments précieux
que nous avons a ceeur de partager avec eux ! C’est aussi un partenariat avec I’équipe enseignante du
primaire et de la maternelle avec qui nous partageons nos projets et nos accompagnements des familles
et des enfants.

Laure Dhellemmes est la directrice de l'accueil périscolaire garderie et en charge des mercredis de neige,
toute une équipe (dont certains personnels de la mairie de Vic) ceuvre quotidiennement au bon déroulement de
l'accueil des enfants aux cOtés de Laure : Grégory, Clara , Aurore, Claudine, Laurence, et Yvette.

ALSH Printemps 2022 :

Traditionnelle chasse aux ceufs (sous la pluie !)

Fréquentation moyenne d’une vingtaine d’enfants par jour sur 9
jours d’ouverture.

Sortie au Musée des volcans d’Aurillac et au Musée

d’Art et d’Archéologie d’Aurillac.

ALSH Eté 2022

Malgré la chaleur, le centre de loisirs de Vic sur Cére a été
trés fréquenté cet été avec une moyenne de 45 enfants.

Les activités ont ét¢ nombreuses, piscine, mini-golf, grands
jeux, balade, jeux d’eau, visite de L’ESAT avec les
abeilles, fabrication du miel avec Serge, et le stage cirque
qui a accueilli 45 enfants pendant une semaine avec le
spectacle le vendredi.

ALSH Automne 2022 : le Tour du monde en 9 jours !

Fréquentation moyenne quotidienne de 25 enfants sur 9 jours d’ouverture.
Organisation d’un atelier percussions brésiliennes avec 1’Ecole de Musique du
Carladeés( participation de 5 enfants sur 3 jours et représentation devant tout le
centre de loisirs et les familles des participants)

ALSH Mercredis Loisirs

Fréquentation en hausse pour I’accueil de loisirs les mercredis ! D’une douzaine
d’enfants accueillis au printemps 2021, nous accueillons environ 28 enfants en
moyenne chaque mercredi depuis septembre 2022.

Planéte Ados

Planete Ados a vu une quinzaine de jeunes venir dans ses locaux, les
activités :

Nature Aventure avec un bivouac en juillet, Escape Game, repas de
Noél, participation au Téléthon en fabriquant des gateaux et en les
vendant.




Stage Trad'Ados

Ce stage Trad'ados de 6 jours s'est déroulé cette année a Chalinargues, sur
les vacances de la Toussaint, du 31 octobre au 5 novembre, avec un
effectif de 24 jeunes .

CAMP TREADADOS

La semaine s'est déclinée autour d’une rencontre entre musiques populaires d’origine rurale (répertoire
traditionnel issu principalement de la société paysanne) et urbaine (rap, hip-hop, électro, trap...). Les
jeunes ont fait une prestation remarquée lors de la soirée de 1'Estiu de la San Martin a Thiézac qui
témoignait d'un travail intense lors de la semaine de formation. Lors de cette soirée, le stage, son
organisation conjointe par le Centre Social et Culturel du Carladés et le CDMDT 15 ont été présentés par
Florence Poret (membre du CA du centre social) lors d'une intervention qui a précédé la prestation
musicale et dansée des jeunes.

Laureen : responsable de I'ALSH de Raulhac (été) et de
l'accueil des plus jeunes sur Vic ALSH vacances d'automne
et de printemps et de l'accueil de loisirs péri-scolaire le
mercredi apres-midi

Jacques: Directeur de 'ALSH et
responsable de 'espace ados

CAMINA propose de 1’aide aux devoirs a
12 enfants de 1’école primaire de Vic-sur-
Cere. Depuis 2 ans, un groupe collége

ades=
ACCOMPAGNEMENT accueille également12 éléves du collége de
A LA SCOLAR“'E - Vic-sur-Cere. Ce dispositif est mis en place

Le Contrat Local d Accompagnement a la - 5 A 101 1
i i grace a la participation de 24 accompagnants

d'accompagnement d'enfants en dehors 4 bénéVOleS.
du temps scolaire y

= Les séances gratuites, ont lieu deux fois par semaine pour
chaque groupe.

Pour le groupe CAMINA/école, le dispositif permet aux

enfants inscrits de partager un moment de complicité avec
- un accompagnant tout en préparant son travail scolaire pour
le lendemain.

CAMINA propose également un projet NATURE avec la
création du verger partagé au Vialard qui s’agrandit chaque
année. Créer du lien avec la nature, entre les différents
acteurs du CLAS, familles, enseignants et bénévoles,
sensibiliser au respect de I’environnement en sont les
' principaux objectifs.

Pour le groupe CAMINA/collége, I’accompagnant bénévole permet au jeune de s’inscrire dans une
relation de confiance pour progresser dans sa scolarité.

Le CLAS est un moyen pour le jeune de réussir, de se voir proposer des actions solidaires (participation
du groupe aux RESTOS DU C(EUR avec une collecte alimentaire au collége et a Intermarché de Vic-
sur-Cere, sensibilisation au DON DU SANG avec la participation au concours de dessins en lien avec les
bénévoles vicois du don du sang) et des moments de partage (pique-nique partagé, montée en
téléphérique au plomb du Cantal).



JUIN 2022 CAMINA COLLEGE

PLOMB DU CANTAL

UN TRES GRAND MERCI AUX ACCOMPAGNANTS
BENEVOLES QUI PERMETTENT DEPUIS 7 ANS A
CAMINA D’EXISTER

Activités séniors

m [Is sont plus motivés que

m Yo jamais, heureux de pouvoir sortir, rencontrer du monde et découvrir de

== nouvelles activités. Grace a des partenaires actifs (ASED, Mutualité
Frangaise et ARSEPT), nous avons pu mettre en place des actions de
prévention santé, de prévention routiere, des actions permettant de lutter
contre l'isolement et favorisant I'autonomie des séniors. C'est plus d'une
. vingtaine d'actions sur tout notre territoire du Carladés qui ont été mises
== en place pour satisfaire nos séniors.

Réseau d'Echanges Réciproques de Savoirs (RERS)

+ Les échanges de savoirs ont pu reprendre
normalement l'année derniére avec des thémes divers i
. cuisine, tressage de tapis canadien , couture, tricot, |§
peinture, création de couronne de Noél... Mais
+ également des sorties randonnées, visite du
patrimoine , découverte du brame du cerf...

Pour tout renseignement, joindre Amélie au 06.60.57.68.34

Commission animation locale

La commission « animation locale » du Centre social et culturel du Carlades a été
particulierement active en 2022. On lui doit I'organisation de pIusieurs cafés-dansants,
pv,  d'ateliers cuisine, de cafés-échanges (animés par Dominique) ainsi qu'une participation
w NS _____:_‘ active au T¢éléthon en collaboration avec de ;

s ~ nombreuses associations du territoire.

i Ce groupe de bénévoles a également de
# nombreux projets pour 2023 : cafés-

' dansants, ateliers cuisine, yoga du rire,
Do Inn Shiatsu, cafés-échanges, cinéma,
semaine festive a Noél, participation au
forum des associations et au Téléthon ... |

Ses membres sont par ailleurs toujours préts a préter main forte si besoin
(voir ci-contre a I'occasion du Cantal Tour Sport 2022 ou pour des sorties)

Le centre social par ailleurs a renouvelé lors de son assemblée générale du mois de juin 2022 son conseil
d'administration qui compte 16 membres et qui a élu un bureau qui se réunit une fois par quinzaine .

N'hésitez pas a nous rejoindre !

Téléphone: 04.71.62.01.03 Mail: centresocialcarlades@orange.fr

Le centre social et Culturel, c'est aussi un site Internet:
https://www.centresocial-carlades.org/

Notre page facebook: https:/www.facebook.com/centresocialcarlades/
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_ -/  COLLECTIF 15 AOUT

VIC-sur-CERE Une merveilleuse journée,
des milliers de souvenirs pour

tous,

du rassemblement et du

Le collectif 15 ¢’est quoi ?

partage, Des groupes folkloriques, un
de la découverte au voyage, defilé jour, un défilé nuit, un
|
de la couleur et de la grand spectacle !
musique ! 3 mois de réflexion, de travail,

Le collectif 15 ¢’est qui ?

C’est une coopération de
I’association Spectacles en
Carladeés, de la Mairie de
Vic sur Cere.

C’est l'investissement
d’une quarantaine de
bénévoles de tous horizon,

de confection des chars et des
déguisements.

Des temps de partage
d’expériences, de rencontres,
et de moments chaleureux,

Diverses générations
rassemblées pour ceuvrer a la
réussite de cette journée !

tout au long de la journée 8

pour assurer : I'accueil et
I'accompagnement des
groupes, 230 repas du midi
et soir, 'encadrement des

Tu souhaites
contribuer a cette
journée, avant ou

pendant ?
chars, la buvette, la
i _r [
sécurité du défilé. BONNE NOUVELLE |
Nous avons
C’est un partenariat avec : absolument besoin de
AG musique, nos toi !

commergants qui se sont
impliqués, Lafage Saint
Julien, la Gendarmerie. ou de 'ASEC

C

Fais-toi connaitre

aupres de la mairie,

Le mot du Maire

Je remercie 'ensemble des bénévoles,
particulierement les 2 co-présidentes de I’ASEC.
Le collectif 15 ao(t c'est I'union des bonnes
volontés, de I'amitié, de la solidarité, pour offrir a la
population du spectacle des émotions et de |a joie
Merci a toutes et a tous pour cette magnifique féte
du 15 aolt a VIC. N’hésitez pas a nous rejoindre !

Le mot de I’ASEC

Malgré l'intensité de la préparation pour
cette féte, la réussite de cette journée qui se
traduit par le bon déroulement des
différentes étapes et surtout par la présence
en nombre du public, nous sommes plus que
comblées et motivées pour préparer notre
prochain 15 Aout !




ﬁl’;‘l"g* Association Spectacles En Carlades

Kokl

L’ASEC c’est quoi ?
Le plaisir de rassembler les gens et contribuer
a animer notre village avec :
Mardis musicaux
Bal de la caneta
Carlades a tous vents =
Soirées Disco
Les Guinguettes
Le Cama'va,l L’ASEC c’est qui ?
Les Intercites s P 5 ;
Une association, un Conseil d’administration,
un bureau pour I’organisation, la gestion, les
décisions des événements !

PLICA AR TS - j'
Aagi™ 5

24 NP

Des bénévoles qui, selon leurs disponibilités,
donnent de leur temps pour I’installation, la
participation, I’animation, les réalisations
manuelles des événements !

LE MOT DES PRESIDENTES

Nous avons a ceeur de vouloir toujours et encore animer notre village. Le sourire et la joie des personnes
présentes lors de nos différentes manifestations sont notre moteur, méme si la fréquentation n'est pas encore
au rendez-vous, nous restons motivées !

L'année 2023, sera riche en féte et en partage, nous en sommes convaincues !

Merci a tous nos bénévoles qui sont toujours présents, sans vous, rien ne serait possible...

Marléne VIGNHAL et Laure DHELLEMMES

DATES 2023 A VENIR

Bal de la Caneta le 11 mars,
Carnaval le 1 avril,
Déjantés des jeux 14 juillet,

Soirée disco juillet et aoft,
Mardis musicaux et guinguettes LE BUREAU

juillet et aott,

Forum des associations 3 septembre, Les co-présidentes : Laure DHELLEMMES et Marléne VIGNHAL

Carladés a tous vents automne, Trésoriere : Isabelle LAMOUROUX

Et nos multiples partenariats : Trésorier adjoint : Didier IRLANDE
Trail Adventure Secrétaire : Fabienne MEILHAC
Carladés Abans Secrétaire adjoint : Christelle BOMBEZY
IEO
ACAV

Envie de faire vivre ces événements ?
Envie de partager tes idées, ta motivation,
tes savoirs faire ?

o CONTACT :spectaclesencarlades@gmail.com

Casino de Vic sur Cére




Comité F.N.A.C.A. de Vic-sur-Ceére

Je vous fais part du compte rendu de I’année 2022.
Nous avions fait notre réunion en janvier 2022. Nous étions restés tous dans le méme bureau malgré nos malades.

Nous avons fait la cérémonie du 19 mars 2022, fété le 60°™ anniversaire de la guerre d’Algérie. Nous avons pris le
repas chez Mr Eric BOUYSSOU au restaurant Le Bel Horizon, qui avait fait un magnifique gateau d’anniversaire. Merci
a lui.

Le 8 mai 2022 : nous sommes allés a I’Hotel Saint Joseph et nous avons trés bien mangé. Nous avons été bien regus et
tout le monde est rentré chez soi.

Le 11 novembre 2022 : Nous avons fait la cérémonie comme toujours au monument aux morts, accompagnés de nos
petits écoliers. C’est trés gentil de leur part et ¢a fait chaud au cceur. La cérémonie s’est terminée au vieux cimetiere sur
la tombe des soldats. Une gerbe de fleurs a été déposée sur la tombe habituelle, suivi d’un vin d’honneur a la Mairie. Le
repas a eu lieu au restaurant Paris-Auvergne, merci a Stéphane et son commis pour le bon repas qu’il nous a préparé.

Nous avons fini I’année avec le repas de Noél au Family Hotel. Frangois et Michele nous ont préparé un bon repas et
tout le monde s’est régalé. Et chacun et reparti avec un petit sac de chocolats.

Maintenant il ne faut pas oublier nos malades, il y en a quatre :

- MrJoseph AUZOLES,

- Mr Raymond DENEYRAT,
- Mr André GALIDIE

- Mme Rose GEOFFROI.

A tous les quatre, nous leur souhaitons un bon rétablissement. Et on profite de ce moment pour leur souhaiter une bonne
année et surtout la santé pour 2023.

Pour préparer 2023

11 faut qu’on fasse I’assemblée générale, mais nous avons quelques soucis a résoudre, et la méme préoccupation pour la
préparation en 2023, du 19 mars, 8 mai et 11 novembre.

Bonne année a tous et surtout une bonne santé pour 2023.

La secrétaire, Mme Germaine MANHES.

ASSOCIATION DES COMMERCANTS ET ARTISANS VICOIS (ACAV)

Apres deux années difficiles liées aux contraintes sanitaires, |’association des commercants et artisans Vicois
a pu cette année encore participer a I'animation de Vic-sur-Cére, en vous proposant diverses manifestations :
- Vide grenier le 4 septembre 2022

- Retour apres plusieurs années de la course de cote (9, 10 et 11 septembre) qui a permis de regrouper
nostalgiques et amateurs d’automobiles de tout age.

- Marché de Noél (4 décembre) qui a regroupé cette année encore plus d'une trentaine d'exposants et
qui a permis d'organiser une tombola dont les bénéfices ont été reversés au TELETHON. Lors de cette
journée, le pere Noél a eu la gentillesse de nous rendre visite et de distribuer des friandises aux petits comme
aux grands.

Nous mettons tout en ceuvre pour vous proposer une année 2023 remplie d'animations.
L'association des commercants et artisans Vicois vous souhaite une bonne et heureuse année 2023, et vous
remercie de la confiance que vous nous accordez tout au long de I'année.

Les membres de I'’ACAV.



S'UNIR EST UN DEBUT , SE MAINTENIR EST UN
PROGRES, TRAVAILLER EN COMMUN EST UN
SUCCES....

L'Union Sportive de la Cére est née de la fusion entre Le Cére Football Club et le Football Club des Hauts de Ceére.

Unir nos forces pour surmonter les difficultés était la solution pour pérenniser le foot dans notre belle vallée.
TR % ¢ B

Fort de 127 licenciés le club peut compter sur I'engagement de bénévoles investis et déterminés a atteindre les
objectifs a moyen terme.

Une école de foot dynamique ol 52 enfants de 5 a 14 ans coordonnés par Jean Christophe Lefort s'épanouissent en
pratiquant leur sport favori, Christophe Gillet officie en tant que secrétaire des jeunes.




Coté séniors, 2 équipes engagées en Départemental, 3 et 4 sont dirigés par Stéphane Roziére responsable du pdle
accompagné de Guillaume Chirol, Alexandre Gidon et Christophe Gillet pour I'équipe 2.

Sébastien Delmas et Vivier Velaidomestry sont les responsables de la section féminine qui certes n'est pas encore
engagée en championnat mais les filles peaufinent leurs gammes toutes les semaines aux entrainements.
Le groupe vétérans débutera son championnat au printemps.

Un grand merci aux 3 municipalités de Thiézac, Vic Sur Cére et Polminhac pour leur soutien, leur aide précieuse, la
collaboration est fructueuse, merci aussi a la communauté de communes et au conseil départemental qui nous

accompagnent.
WP‘“ 3
CANTAL

Merci également a nos sponsors et partenaires qui par leur générosité ont une place importante a nos cétés.

Enfin tout cela n'existerait pas et ne fonctionnerait pas sans nos bénévoles actifs (éducateurs, dirigeants et joueurs)
sans oublier les enfants ainsi que leurs parents qui nous accompagnent, les supporters qui de prés ou de loin nous
encouragent, toutes celles et ceux qui aiment le club, le font vivre et perdurer.

Suivez-nous sur notre page Facebook Union Sportive de la Cére ainsi que notre page Instagram usc15800.

" ENSEMBLE ON VA PLUS LOIN"

Belle année 2023

Les Co Présidents,

Marion Ciriani - Patrice Courbeyrotte



Le Gym Club de la Céere saison 2021-2022

Le Bilan :

La saison 2021-2022 s’est bien déroulée et a été stable en matiére d’adhésions malgré les conditions
liees au Covid. La gratuité et/ou les 50% de réductions accordés aux fidéles adhérentes, nous ont
permis de passer le cap difficile d’aprés Covid.

Au total 77 inscrites, 22 nouvelles dont 12 inscrites au yoga.

La nouveauté :

Delphine a proposé au mois de mai 3 cours de Pilates a I'essai afin de tester I'activité auprés des
adhérentes. Face au trés bon accueil de cette nouvelle activité il a été décidé de rajouter un créneau
pilates en 2022-2023.

Le Vide Grenier marché aux fleurs :
Le 22 mai, c’est avec plaisir que I'on a retrouvé les exposants et les clients du vide grenier sous une
chaleur exceptionnelle. Le maraicher, M. Clément Bori venu du Lot, a proposé des trés beaux plants
de fleurs et il est prévu qu’il revienne avec aussi des plants de légumes pour :

le prochain vide grenier le 14 mai 2023.
Une cinquantaine d’exposants étaient présents et nous avons enregistré une trés bonne affluence
surtout le matin. Ce fut une trés belle journée écourtée a 16h a cause du risque d’orage.

L’Assemblée Générale s’est déroulée a Polminhac le 26 juin, a cette occasion, la section danse a
présenté aux participantes, une chorégraphie travaillait tout au long de I'année. Cela a été aussi
'occasion de partager en toute simplicité et convivialité un repas préparé par chacune.

Trés bonne ambiance et un trés bon moment qui a fait du bien au moral, surtout au sortir du covid.
Le conseil d’administration s’est étoffé, de 6 personnes, on compte désormais 12 bénévoles.

Pour la saison 2022-2023 Béatrice Bonal renouvelle sa candidature au poste de Présidente, mais
lance des a présent un appel a candidatures pour un renouvellement de la présidence ou bien une
co-présidence pour la saison 2023-2024.

La trésoriere Sabine Poumeyrol et la secrétaire Stéphanie Le Floch.

Ont été votés les tarifs 2022/2023 des adhésions :
- Cours de base : 88€
- Cours de base et pilates :110 €
- Cours de base + pilates et yoga :150€

Les cours et horaires 2022-2023 :

- La gym douce: A 14h30 le lundi a Vic sur Cére salle
polyvalente et le jeudi salle multi activités a Polminhac a
14h30 avec Delphine

- La gym cardio : A 20h30 le mardi soir a Polminhac salle multi activités avec Chloé

- Le Pilates : A 18h15 et 19h15 le mercredi soir a la salle du temps libre a Vic sur Cére avec
Delphine

- Ladanse: A 19h00 le jeudi soir a la salle du Temps libre a Vic sur Cére avec Brigitte

- La gym tonique : A 20h le jeudi soir a la salle du Temps libre a Vic sur Cére avec Brigitte

- LeYoga: A 18h30 le vendredi soir a la salle Druo a Polminhac avec Marguerite

On vous souhaite une trés belle année 2023, sportive, dynamique et relaxante



JUDO - JUJITSU (Self-Défense)

Q Av Murat Sistriéres - 15800 VIC sur CERE
— VICOISQ Tél. 06.98 87 17 55 - E-mail: judoclubvicois15@outiook fr
- - Saison 2022 - 2023

18h00 - 19h00 JUDO (Jean-Pierme) I
Anne-Marie ARNAL - 5éme Dan - BEES 1*

[ 17130 - 1830 JUDO (Anne-Marie) |

Jean-Piemme ANGELVY 5éme Dan - BEES 1°
Franck BERSEGOL - 1er Dan - CFEB

18h30 - 19h30 JUDO {Anne.Marie) |
BENJAMINS

2017 - 2018 - 2019
20152016

BENJAMINS (10-11 ans) 2011-2012

| =,

les membres du Judo Club Vicois vous souhaitent a toutes et tous

Pour 2023

une trés belle année...

En 2022, les encadrants ont dispensé leurs cours de judo et jujitsu aux licenciés.

Les 5 cours hebdomadaires ont donc pu se tenir grace a nos deux encadrants salariés (judo) et au bénévolat de
notre Président (jujitsu = art pratiqué par les Samourai, a 'origine du Judo). Ceci, en permettant la transmission
des valeurs fondamentales de notre pratique contenues dans le code moral.

Ainsi, nos jeunes et moins jeunes ont profité des cours traditionnels avec :
X travail physique

X apprentissage des techniques - pour permettre aux grands et petits d’évoluer, passer leur ceinture et
s’amuser dans leur Dojo.

Le club, pour la saison 2022-2023 compte 28 licenciés, avec deux éducateurs 5°™ DAN diplédmés BEES 1, et un 1
DAN diplémé CFEB.

Certains pratiquent le Judo, d’autres le Jujitsu, ou parfois les deux et les cours ont lieu durant la période scolaire
uniquement. Le Dojo municipal est partagé avec deux autres associations qui pratiquent la Boxe Thai et I’Atkido.

Nos jeunes ont la possibilité s’ils le souhaitent de participer a des compétitions départementales. Les parents
peuvent accompagner leurs enfants qui y participent et du co-voiturage peut étre organisé.

Manifestations 2022-2023 :

X Formations et compétitions d’arbitrage pour les ceintures marron

X Tournois a Saint-Flour et au dojo d’Ytrac



X Rencontre avec Romane DICKO (championne internationale) a Ytrac lors d’un regroupement
départemental

X Rencontre de Bruno MURE Directeur technique 6éme DAN a Ytrac le 6.01.2023

Ytrac (benjamin)- mars
2022 Saint-Flour (benjamin)- novembre 2022

Formation arbitrage a Saint-Flour (cadet - junior) - novembre 2022

Le Judo Club Vicois vous souhaite de vivre cette année 2023 toute en
souplesse...



Bulj_g,-:—?lll:l__ai Boxe Thai Spirit

Un peu d'histoire...

Les origines de la boxe thai ou muay thai remontent environ au
XVeme siécle, elle faisait partie intégrante de [I'entrainement
militaire. A I'époque cette technique de combat permis aux soldats
thailandais de repousser les birmans. Depuis, cet art est ancré dans la culture thailandaise.

Nous devons notamment l'introduction de ce sport en France a Patrick Brizon qui ouvrit le premier
club de boxe thailandaise a Clermont-Ferrand dans les années 1980. Il fut éléve du légendaire
maitre Kurosaki a Tokyo.

Ce sport est désormais présent dans 180 pays dans le monde.

La pratique...

Cette boxe se pratique avec tous les membres du corps. C'est la boxe des poings, des coudes, des
genoux et des pieds. C'est notamment I'usage des tibias qui crée le mythe autour des cette discipline
martiale. Le corps a corps est aussi une particularité de ce sport qui autorise les saisies et
projections de l'adversaire. Ce sport permet de s'exprimer librement sans étre contraint par des
enchainements codifiés.

Notre club...
Des effectifs a la hausse

Pour sa neuvieme rentrée sportive, notre club a enregistré un renouveau non négligeable de ses
effectifs. Le groupe enfants-ados compte désormais une vingtaine de jeunes boxeurs, ce qui promet
de belles années a venir | Ce renouvellement concerne également les adultes qui, pour la plupart,
ne sont pas résidents du « bassin vicois », un groupe de boxeurs prometteurs qui, pour certains,
commenceront la compétition la saison prochaine !

Le club compte une cinquantaine de licenciés, ce qui démontre l'intérét croissant pour notre
discipline.

Un début de saison riche en événements
» La saison a débuté avec la participation de nos adhérents a un stage de perfectionnement

animé par Rafi Bohic (6 fois champion du lumpinee stadium et 3 fois champion du monde).
Une journée riche d'enseignements ou petits et grands ont pu apprendre et échanger !




e Théo Avon, qui évolue en semi pro (-81kg) a participé au championnat régional de muay thai
et K1. Il a pu y démontrer tout son talent et sa détermination, il est ainsi vice-champion
régional dans les deux disciplines et participera donc au championnat de France (le 27
janvier en muay thai et le 25 février en K1).

» Dans le but de permettre aux compétiteurs et futurs compétiteurs de multiplier les échanges,
le club a mis en place des sparrings mensuels avec ses homonymes auvergnats. Une
initiative a laquelle participe déja de nombreux clubs et que nous souhaitons continuer a
développer au cours de la saison.

Bon voyage....

Enfin, deux de nos adhérents (Maxime Bailly et Théo Avon) accompagné de leur entraineur Jean-
Claude Battut s'envoleront pour la Thailande début Février. lls intégreront un camp d’entrainement
renommé afin de préparer des combats prévus sur place au cours de leur séjour. Un voyage aux
racines du muay thai dont ils rapporteront une expérience sans doute extraordinaire ! Nous leur
souhaitons un bon voyage !!

Si vous souhaitez vous initier a la boxe thailandaise ou bien vous perfectionner alors venez
découvrir notre sport a Vic-sur-Cére ! L'enseignement proposé permet de développer le schéma
corporel, la coordination motrice, le sens de I'équilibre, les réflexes, la vitesse d'exécution mais aussi
d'apprendre a contréler ses émotions, a respecter des régles ainsi que ses adversaires.

Je remercie tous les Nakmuays pour leur implication et leur passion !!

Pour les enfants et adolescents (6-13 ans), I'enseignement est dispensé le mercredi de 18h00 a
19h30 et le samedi de 10h30 a 12h00. A cet age, ce sport permet de développer les aptitudes
physiques et mentales qui lui sont propres en approfondissant le cété technique et tactique ainsi
que le principe d'opposition.

Pour les adultes (+ 13 ans), I'enseignement est dispensé le lundi et le jeudi de 19h00 a 20h30 et
le mercredi de 19h30 a 20h30
Les cours adultes sont basés sur une préparation physique et sur l'efficacité des techniques.

L'enseignement est dispensé au dojo de Vic-sur-Cere par Jean-Claude BATTUT dipldbmé des
brevets de moniteur fédéraux 1, 2 et 3.

Pour plus de renseignements n’hésitez pas a me contacter au 0645283624
ou bien consultez notre page Facebook.
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BILAN 2022 VERTICAL VIC

2022 a été une année productive pour notre club qui a compté plus de cent adhérents pour la premiére
fois de son histoire. La moitié d’entre eux est représentée par les jeunes de I'école d’escalade qui
participent régulierement aux compétitions locales ou nationales. Une compétition a d’ailleurs été
organisée a Vic.

La pratique de la montagne ne se résumant pas a I'escalade en salle, le club a organisé plusieurs sorties
en falaise au printemps. Nous avons cloturé 2022 par une soirée ciné-montagne animée par Antoine
Cayrol au centre culturel de Carladez lors de laquelle les enfants du club mais aussi tous les passionnés
de montagne ont pu échanger avec Antoine.

Le club a maintenu ses capacités d’accueil pour les enfants de I'école d’escalade. Il y a désormais 4
groupes de jeunes qui s’entrainent le mercredi. Les encadrants bénévoles Daniel Bonal, Michel
Lasmartres, Hervé Dubois, Lucas Trinty, Cecile Métral et moi-méme ont été trés largement assistés
dans leur pratique par notre apprenti éducateur sportif Paul qui a validé son dipléme en juillet. Nous
avons maintenant parfois recours a ses services en tant que professionnel.

L’école d’escalade concerne aussi les adultes qui sont formés par Hervé Dubois. lls s’entrainent chaque
semaine le lundi soir et ponctuellement le week-end, dans la salle polyvalente mais aussi parfois sur la
falaise de Carlat.

La salle d’escalade est ouverte tous les soirs de la semaine et si vous étes, comme nous, amoureux de
montagne et intéressé par I'escalade, n"hésitez pas a nous contacter pour venir faire un essai sur notre
mur. Vous pouvez aussi nous rendre visite sur notre site internet a I'adresse www.verticalvic.fr

Tous les membres du club se joignent a moi pour vous souhaiter une belle et heureuse année 2023.
Verticalement.
Le président de VerticalVic

Frédéric BASTIDE Contact : vertical.vic.asso@gmail.com

Photos : sortie a la Dent de la Rancune avec le groupe
de lycéennes du club printemps 2022.




Le VIC TENNIS PARC et le conseil d’administration vous
souhaitent une excellente année 2023

2022 a été une bonne année sportive.

Plusieurs animations ont eu lieu :

Tennis Santé

Découverte du tennis féminin

Open D’été

Championnat par équipes (€équipes masculines championnes du
CANTAL)

Pour cette année 2023

Mémes objectifs que 2022 avec une nouveauté, la création
d’un groupe jeunes compétiteurs formé de 7 joueuses et
joueurs de 7 a 15 ans.

En 2023 nos jeunes sont notre priorité.

Merci a notre DE Jimmy RAMOUDOU

Nos CQP Sandrine Barbet-Ladou, Antoine Puech, Philippe Le Révérend

Le VIC TENNIS PARC compte une centaine de licenciés et donnent + 26 heures de cours par semaine tout
au long de I’année.

Le bureau VTP 2023

Co-Présidents Sandrine Barbet/Ladou Frederic Papon

Trésorier : Antoine Puech

Secrétaire : Stéphanie Pwowarezyk

Chef de Projets : Le Révérend Philippe

Membres Actifs

Alain Henri, Eric Perret, Alexandre Pwowarezyk, Jérdme Clermont, Vanessa Giraud, Corinne Malard,
Genevieve Delbert Le Révérend, Mathieu Bartoux.

Un grand merci a tous les parents et bénévoles pour leurs implications




Le VIC VOLLEYBALL (VVB) compte 24 licencies et 4 équipes inscrites en
division 1 et en division 2 au sein du Championnat départemental. L'activité se
répartit entre entrainements les lundis et mercredis soirs au gymnase municipal
et matchs pour la compétition qui se déroulent entre octobre et avril.

Pour cette saison, le club reconduit ses actions :

- Nuit du Volley qui se déroulera le 18 mars au gymnase municipal.
Ouverte aux novices comme aux initiés, ce tournois s’adresse a tous et
est un moment convivial et sportif. Renseignements et inscriptions
aupres du Président

- Tournoi d'été dans le cadre du Cantal Volley Tour coorganisé avec le
comiteé départementale de Volleyball

Lors de la derniére 'Assemblée Générale de notre association, le bureau a été
reconduit :

- Président : Nicolas MAZZOLENI

- Tresorier : Julian COUTHERUT

- Secrétaire : Marc TEMPLAR

Pour plus de renseignements, veuillez contacter Nicolas MAZZOLENI par
téléphone au 06 71 36 05 31 ou par courriel a vicvolleyball15@gmail.com. Vous
pouvez également nous suivre sur notre page facebook.

Nicolas MAZZOLENI,
Président de Vic Volleyball




7)) o Rando-club Les Pas de la Cére
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Email : lespasdelacere@hotmail.com

C E RE Tél secrétaire : 06 44 16 73 40
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Association loi 1901 affiliée a la S p—

L'association Les Pas de la Cére, créée le 14 novembre 2019, réunit les adhérents-licenciés de I'ancienne section
randonnée de 'Amicale laique de Vic-sur-Cére. Les Pas de la Cére est donc une toute jeune association loi 1901 qui
pourtant rassemble en son sein + de 60 randonneurs et marcheurs expérimentés et formés. A leur c6té, I'association
peut s’enorgueillir d’avoir accueilli et de continuer a accueillir de nouveaux venus a la recherche d’un groupe
constitué pour pratiquer la randonnée et/ou la marche.

Si les valeurs de I'amicalisme président encore et toujours ses actions, I'équipe dirigeante (Bernard P., Pascal,
Isabelle, Pierre, Gilette, Josiane, Béatrice, Solange, Bernard C., Franck) se mobilise depuis quatre saisons pour
insuffler une nouvelle dynamique a la pratique de la randonnée sous toutes ses formes a destination de différents
publics, venant parfois de loin. Les activités proposées sont les suivantes :

+ la randonnée pédestre ou raquettes selon les conditions d’enneigement : une sortie par mois sur la journée,
plus rarement la demi-journée dans le département du Cantal et les départements limitrophes (Lozére,
Correze...).

¢ la marche nordique : sortie tous les 15 jours a minima sur des séances de 3h a 4h environ (trajets compris).
Prét de batons de marche nordique pour celles et ceux qui souhaitent découvrir cette pratique dynamique de
la marche.

+ la Rando Santé® ou randonnée « douce » : une fois par semaine ou une fois toutes les deux semaines sur
des séances de 2h a 2h30 environ.

¢ le trek ou randonnée pédestre en itinérance : elles sont au nombre de trois en 2023. Deux randonnées sont
proposees sur un week-end prolongé en mai (Gorges du Bés et Aubrac et autour de Saint-Cirg Lapopie) et un
trek est proposé sur une semaine fin juin-début juillet (Valleée de Cauterets, dans les Pyrénées).




Le programme complet des sorties 2022-2023 est disponible sur demande a [Iadresse:
lespasdelacere@hotmail.com.

La pratique de ces activités est encadrée par des animateurs formés et diplomés. La montée en compétences
des pratiquants, y compris par le biais de la formation, est également encouragée. En 2022, 2 adhérentes-licenciées
ont obtenu leur brevet fédéral de la randonnée pédestre, 1 adhérent a obtenu son stage animateur milieu alpin enneigé
1¢r niveau et 1 adhérent a obtenu son stage animateur milieu alpin enneigé 1¢" et 2¢ niveau. En 2023, des adhérents
sont déja intéressés pour préparer et passer le brevet fédéral de marche nordique ou participer au tronc commun
montagne.

Les animateurs bénévoles du club s’investissent également dans des actions de sensibilisation a la pratique de la
randonnée comme I'école de la randonnée Nature Aventure, le Cantal Tour Sport, Cantalpinisme ou encore dans des
evénements de découverte du territoire.

L’adhésion au club est fixée a 10 € (20 € pour les familles) + le montant de la licence fédérale. Chaque adhérent

licencié peut pratiquer I'activité qu'il souhaite parmi celles proposées par I'association. Une séance découverte est a 3
est proposée a tous ceux qui souhaitent découvrir une de ces activités.

Le Bureau des Pas de la Cere vous souhaite une belle année 2023, gu’elle vous apporte beaucoup de bonheur et
d’évasion !

Bernard PROULT, Président (heureux) de ’association Les Pas de la Cére

Photographies : © Franck BERSEGOL, Béatrice BONAL, Bernard COURTILLE, Pierre UNTERNER
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PROGRAMME 2022-2023
(VERSION DU 27/01/2023)

Y Retrouvez-nous au Forum des associations, dimanche 28 aoiit 2022 de 14h a 16h, a la salle polyvalente de Vic-sur-Cére !
RANDONNEE PEDESTRE

Animateurs diplomés : Franck BERSEGOL (06 98 87 17 55), Bernard COURTILLE (06 50 55 74 64), Isabelle FAILLES (06 73
49 19 24), Gilette GUIDET (06 44 16 73 40), Pascal JAUBART (06 32 59 73 74) Bernard PROULT (06 72 75 42 72), Josiane
SILVA (06 85 53 28 83), Solange THERS (06 73 47 34 81).

[JActivité le 3¢ dimanche du mois sauf exception, sortie a la journée ou en itinérance sur plusieurs jours.

[ IReprise de ’activité dimanche 18 septembre 2022.

[ Possibilité de prét de batons de randonnée par le rando-club (sur demande).

[ ]Calendrier des sorties :

Dim 18/09/2022[ Malbo par Josiane S.

Dim 16/10/2022 [ ]Chaliers Garabit par Pascal J et Solange T.

Dim 20/11/2022 [] Laroquebrou par Pascal J.

Dim 18/12/2022 [] Les hauts de Vic par Isabelle F.

Dim 15/01/2023 [] Raquettes - Rocher de la Sagne du Porc par Franck B.

Dim 19/02/2023 [] Raquettes - Lac du Pécher par Bernard P.

Dim 19/03/2023 [] Sousceyrac par Solange T.

Dim 16/04/2023 [] Le Sailhant par Pascal J.

Du sam 29/04 au dim 30/04/2023 [] Gorges du Bés et I’Aubrac par Pascal J. (week-end Féte du Travail)

Du sam 27/05 au lundi 29/05/2023 [] Autour de Saint Cirq Lapopie Solange T et Pascal J. (week-end de la Pentecéte)

Dim 11/06/2023 [] Thérondels par Isabelle F.

Du sam 24/06 au dim 2/07/2023 [] Trek itinérant dans les Pyrénées : vallée de Cauterets par Isabelle F.

MARCHE NORDIQUE

Animateurs diplomés : Béatrice BONAL (06 75 32 19 87), Bernard COURTILLE (06 50 55 74 64).

[]Sortie les 2¢ et 4° dimanches du mois, sauf exception (les sorties peuvent &tre avancées au samedi).

[1Séance découverte de la technique de marche nordique prévue dimanche 11 septembre 2022 (sur inscription auprés de
Béatrice BONAL).

[IReprise des sorties a partir de dimanche 25 septembre 2022.

[ I Possibilité de prét de batons de marche nordique par le rando-club (sur demande).

[ ]Calendrier des sorties :

Si vous étes intéressé(e) par ’activité Marche Nordique, faites-vous connaitre auprés de Béatrice BONAL qui vous

transmettra le programme des sorties.

RANDO SANTE®

Animateurs diplomés : Bernard COURTILLE (06 50 55 74 64), Bernard PROULT (06 72 75 42 72).

[ ]Activité un mardi sur deux de 14h a 17h.

Point de rendez-vous : le parking derriére I’Office de Tourisme a Vic-sur-Cére.

DReprise de P’activité mardi 6 septembre 2022.

[]Possibilité de prét de batons de randonnée par le rando-club (sur demande).

[] Pour chaque activité, ’inscription est OBLIGATOIRE auprés de ’animateur référent. Les consignes propres a chaque
sortie vous seront précisées en amont de celle-ci.

[] Adhésion 2022-2023 :

Fiche d’inscription a demander a lespasdelacere(@hotmail.com

Tarif : 10 € pour ’adhésion au club Les Pas de la Cére + le prix de la licence Fédération Francaise de la Randonnée
Pédestre. Réglement par chéque ou par virement. Justificatif fourni sur demande.

Certificat médical :

Pour toute nouvelle adhésion, un certificat médical de non-contre-indication a la pratique du sport datant de moins de 1
an a la date de prise de la Licence doit étre fourni avec le formulaire d’inscription.

Dans le cadre d'un renouvellement, et si le certificat médical déja fourni date de moins de 3 ans, ’adhérent doit attester
avoir rempli le questionnaire de santé et se voir dispenser de présenter un nouveau certificat médical.




LA PETANQUE VICOISE

Bonjour,
Du nouveau a la Pétanque Vicoise !

EFFECTIF

Le nombre d’adhérents a augmenté en 2023 : 39 licenciés actuellement. La moyenne d’age reste élevée car les
vétérans sont de plus en plus nombreux et les jeunes sont toujours rares méme s’ils sont plus nombreux que I'année
derniére.

MANIFESTATIONS

Nous allons organiser plusieurs journées de manifestations au cours de 'année 2023.

Qualificatif téte a téte homme (environ 96 joueurs), une galette le 19 février chez notre partenaire le Saint Joseph et 2
concours cet été, d’autres événements auront lieux mais n’ont pas encore été décider a I'heure ou ce bulletin va sortir.

RESULTATS EN COMPETITIONS :

Trés bonne participation des Vicois dans toutes les catégories et quelques bons résultats.

1 demi-finale au championnat promotion pour Renaudin Gilles, Mazzoleni David et Gillet Guillaume
1 quart de finale en triplette pour Lafon Danielle Renaudin Sylvie et Clermont Sandra

1 quart de finale en doublette féminine pour Castel Yvonne et Colas Evelyne

PARTENAIRES

La pétanque vicoise remercie trés sincerement tous les partenaires sans qui elle ne pourrait exister ainsi que tous les
nouveaux sponsors :

Le Saint Joseph, pizza Michou, le VandB et I'entreprise DGM I'héritier a saint Mamet pour la nouvelle prise de tenue en
2023.

Les commergants Vicois qui permettent a tous nos licenciés, par la publicité, de disposer gratuitement du calendrier
départemental des concours officiels ainsi que les aides pour les différentes manifestations.

La municipalité pour la subvention annuelle, le matériel mis a disposition et I'aide des services techniques.

De nombreuses satisfactions : nombre de licenciés en hausse, grande participation des joueurs aux championnats et

autres concours, la bonne situation financiére. Point négatif : toujours le manque de jeunes licenciés méme si celui-ci a
un peu augmenter cette année

Suite a la réunion du conseil d'administration du mois de novembre 2021, plusieurs nouveaux candidats pour les postes
clés : le bureau a totalement été renouvelé suite a la démission de plusieurs membres.

Président : Renaudin Gilles

Vice-Président : Clermont Sandra

Secrétaire : Clermont Fabien

Secrétaire adjointe : Sarrazin Sébastien

Trésorier : Sarrazin Didier

Trésorier adjoint : Lamouroux Pascal

MEMBRES : Farges Marc, Renaudin Sylvie

La Pétanque Vicoise remercie I'ancien bureau pour tout le travail effectué durant toutes ces années.

Concours programmés pour 2023 :

-14 juillet (triplette mixte), 15 aolt (Triplettes).

-Tous les vendredis soir de mi-mai a fin aout : concours a la mélée ouvert a tous les licenciés du club
et habitants vicois.

Tarif des licences :

La licence 2023 est délivrée moyennant la somme de 35 € pour les messieurs et 25 € pour les dames et les
licenciés de moins de 25 ans. Elle permet de disputer les concours officiels sur tout le territoire frangais et
couvre I'adhérent(e) en cas d’accident. Les licences jeunes sauf juniors sont gratuites.

Si vous étes intéressés, adressez-vous a Fabien Clermont a petanquevicoise@hotmail.com



CERE AUTO RETRO

L’Association Cére Auto Rétro, forte de 65 membres, a été fondée en mars 2022, et a
pour but de rassembler les amateurs de véhicules anciens et |’organisation de
manifestations telles que rassemblements, rallyes, expositions, avec objectif aussi, la
promotion de notre cité et du département pour les clubs extérieurs qui nous rejoignent
lors de sorties.

En 2022, nous avions programmé¢ :
- Dimanche 24 avril : exposition pour la journée nationale des véhicules d’époque (FFVE), 50 voitures
plus quelques motos.
- 14-15-16 juillet : Puy Mary Historic avec la participation du Sury Auto Collection, Club du Loiret.

o 14 : bouchon de la traversée de Vic avec une animation musicale (70 participants).

o 15 : balade en autour des barrages sur la Dordogne, soit 200 kms (40 participants).

o 16: en matinée, montée du Puy Mary et retour. En aprés-midi, concours d’élégance en
véhicules et costumes d’époque au Théatre de Verdure, sous la présidence de la FFVE (26
participants)

- Nous avons également effectué plusieurs sorties en compagnie des « 2CV du Carladez » de Polminhac
et des « Tractions de Haute Auvergne » d’Aurillac.

Nous remercions la Mairie de Vic (Mme le Maire), le Conseil Départemental, le sénateur Mr
Stéphane SAUTAREL, ainsi que nos sponsors pour le montage des manifestations du 14 juillet.

Remerciements également aux membres de Ceére Auto Rétro, aux vicoises et vicois qui
bénévolement nous ont aidés, sans oublier bien sir les services municipaux, 1’association des artisans
commergants, et la gendarmerie qui assura la sécurité.

Pour I’année 2023, le programme est en cours, mais nous reconduiront la journée nationale des
véhicules d’époque le 30 avril.

Le bureau de Cére Auto Rétro vous souhaite une trés bonne année 2023.
Le Président.

Siege Social : Cere Auto Rétro : Mairie de Vic-sur-Cere

Concacts :
- Mr Daniel BOREL Président 06.33.84.27.77
- Mr Pierre BOMBEZY 06.78.52.14.89.
- Mr Michel FRAYSSINET 06.82.40.96.29
- Mr Frangois COURTINE 06.88.43.62.43
- Mr Gérard NICOLAS 06.85.59.81.99

- Mr Jean-Pierre NICOLAS 06.85.82.99.19



CERE MODELISME

Les membres de |'association Cére modélisme se sont retrouvés régulierement au dernier étage de la
maison des eaux tout au long de I'année.

Le club a renouvelé I'exposition de modélisme déja mise sur pied en 2021 en paralléle du marché de Noél.
Cette exposition a rassemblé de nombreux curieux — petits et grands — a la salle du temps libre de Vic. lls ont pu
découvrir les réalisations de passionnés du maquettisme dont certaines étaient réalisées de maniére artisanale. A
cette occasion, le réseau de modélisme ferroviaire réalisé par Colin Newman (parti en Angleterre mais longtemps
adhérent du club) a pu étre présenté.

Les membres se réunissent un mercredi sur deux a partir de 17h00 a la maison des eaux (dernier étage).

Le club tiendra sa prochaine assemblée générale en Mars prochain. L'activité de I'année a venir sera
programmeée a cette occasion.

Les personnes intéressées peuvent nous Jomdre en nous contactant au 06 43 67 89 89

ouau 067852 14 89.

L’exposition de Noél 2022 a la maison du temps
libre de Vic.

CHORALE Le Cheeur du Carlades

CONCERT DE NOEL 201 9 Dernier concert a Vic-sur-Cére
puis Mars 2020 « COVID » !

2022 : reprise des répétions les lundis 21 novembre et 5 décembre a 20h00 puis le dimanche 11 décembre de
14 a 17h30, a la salle paroissiale 22 Rue du Monastere a Aurillac pour réunir les chorales :
- 1) le Cheeur du Carlades de Vic-sur-Cere
- 2) 2si 2la de Saint-Martin-Valmeroux.
Chef de Cheeur : Mr Max Moreau.
Ceci afin de limiter nos déplacements réciproques.
Si vous aimez la musique et le chant choral, venez tester nos répétitions (nous covoiturons).
Nous remercions Mme Le Maire et la municipalité pour leur aide : subventions, prét de salle et matériel...
Prévisions de concerts : printemps, féte de la musique en juin, concert de Noél. ..
Treés bonne année 2023 a tous et a toutes.
Contacts :
- Mme Claude BOREL, Présidente, 04.71.47.59.83
- Mme Christine MAURS, Secrétaire, 06.86.60.94.95




ASSOCIATION CARLADES.net
15800 VIC SUR CERE

Cette nouvelle session a pu commencer normalement en septembre 2022.
Nous avons pu faire notre Assemblée Générale seulement le 11 mai 2022 dans la salle du collége « Jean de la Fontaine »
puis nous nous sommes retrouvés au restaurant « La femme du Barbu » a Malbo.

Lors de cette assemblée nous avons maintenu la cotisation a 12€,

Nos réunions hebdomadaires restent fixées :

Le Mercredi aprés-midi de 14h A 15h selon nos approches.

Le jeudi de 17h30 a 19h nous permet de faire des révisions et d’approfondir nos diverses connaissances.

Nous adressons nos remerciements a Mr le Principal et 8 Mr Jouvanneau du collége « Jean de la Fontaine » pour leurs
disponibilités et surtout la signature de la convention.

Au cours de cette assemblée nous avons eu grand plaisir a recevoir :

Mr le Principal du collége ainsi que Mr LETANG représentant de la Mairie.

Nous avons pu débattre de sujets divers concernant notre association. Nous remercions la Mairie de Vic/Cére pour le
versement de la subvention qui nous aide bien.

Au cours de cette saison nous avons pu visiter les granges et nous avons été guidés par Florian qui nous a détaillé
I’exploitation et les diverses activités prévues dans ces locaux.

Gerard et moi avons présenté notre bilan comptable qui se solde au 30/12/2021 a 260,45 €.
= %ise N R

Je rappelle a la population que nous sommes a la disposition de personnes qui veulent se perfectionner et pouvoir accéder
a I’élaboration de documents personnels tels que : remplir sa déclaration d’impdts, faire un permis de conduire, une
carte d’identité et autres documents qui vont pouvoir se faire que grace a I’informatique.

Encore un GRAND MERCI a tous les intervenants et surtout nous leur souhaitons de

MEILLEURS VCEUX POUR CETTE NOUVELLE ANNEE
Ainsi que de bons moments en notre compagnie.

La Présidente. Marie BRUEL.




Apres une saison 2021-2022 encore perturbée, Fét'Art Thédtre maintient ses activités malgré tout.

Théatre a I'Affiche :

Aprés quelques difficultés de programmation dues aux conditions sanitaires (troupes qui n‘avaient plus
de piéce, ou comédiens sans PASS sanitaire) nous avions réussi a proposer un programme pour 2021-
2022. C'était sans compter sur le retour du COVID

Les représentations de janvier et février ayant dii €tre annulées et la fréquentation de mars et avril
fortement perturbée avec en plus, une soirée neige et verglas qui s'était invitée a I'Affiche.
Programme 2022-2023 :

Aprés un bon début avec deux belles pieces et malgré un public moins nhombreux :

« Tais-toi et parle-moi » de Lache pas la rampe le ler octobre, et « Quand Sacha rencontre Guitry » de
Cymbal Thédtre le 5 novembre ; nouveau coup de thédtre en décembre, la représentation de « Histoire
de fou » de Cos Arts devait tre annulée a 18h pour cause de COVID chez les comédiens.

Nous espérons le pire derriére nous et aller vers plus de régularité car une fréquentation trop
aléatoire mettrait la Saison en péril.

Mais nous croisons les doigts pour la suite malgré une modification de programme :
7 janvier : « Le béret de la tortue » par Patraque Thédtre

4 février : « Katai 253 » par La Frangipane Thédatre

4 mars : « silence, on tourne ! » par La Dame Blanche

ler avril : « Pochettes surprises » par Fét Art Thédtre

Et en fin dannée la représentation de I'Atelier.

Atelier Thédtre :

L'Atelier ot I'on vient en toute décontraction pour se vider la téte et profiter d'un moment convivial,

a repris ses activités. Il est animé par Laurence Lescure et se déroule le vendredi de 18 a 20h une fois
tous les 15 jours. Il compte cette année 10 participants de 8 a 78 ans.

Des nouvelles de la troupe :

Le travail de la troupe F&t'Art tire a sa fin pour la mise en scéne de sa nouvelle piéce « Pochettes
surprises » de Jacky Goupil. Les répétitions se déroulent les vendredis soir de 20h a 22h, sous la
houlette de leur metteur en scéne en la personne de Laurence Lescure.

Quelques dates sont déja actées :

Le samedi 28 janvier a Senilhes a 20h30

Le samedi 11 février a Velzic a 16h.

Le samedi ler avril a Vic sur Cére pour clgturer la saison.

Et disons-nous qu'en 2023, tout ira mieux !ll




L’association des Artistes de Vic en Carladés a ouvert le samedi 6 aoiit sa 27¢™¢ exposition
« multi-arts » a la Chapelle du Calvaire par son vernissage qui a réuni de nombreux
invités sous un soleil des plus généreux. Un peu moins de 1000 visiteurs ont pu apprécier
les ceuvres de douze exposants (aquarelles, acryliques, huiles, pastels, encres, patchwork,
tissage, cartonnage...) durant ces quatorze jours. Six démonstrations ont jalonné ce temps
d’exposition avec les aquarelles de Raymond Cazes de Raulhac, les caricatures de Nicolas
Gey de Vic-sur-Cére et I’initiation a la pratique du tissage par Bernadette Lauzet de
Thiézac.

Il est prévu que deux nouveaux adhérents nous rejoignent ’année prochaine. Si vous
résidez sur la communauté de commune et présentez quelque talent, n’hésitez pas a nous
contacter.

A Jou-sous-Monjou, par un temps des plus cléments, une deuxiéme manifestation
« Pinceaux en Carlades » a eu lieu le dimanche 21 aoiit en partenariat avec ’ADEJ (Amis
De I’Eglise de Jou) au profit de la restauration de I’église. Dés 11 heure, sept artistes
peintres ont planté leur chevalet a2 Jou et ses alentours afin de croquer un paysage, un
élément d’architecture... Pendant qu’une trentaine de randonneurs s’apprétaient a
arpenter les chemins selon deux circuits de 5 et 8 kms. A suivi la visite commentée de
I’église par Eliane Capelle, I’exposition des ceuvres réalisées avec présentation par leur
auteur et tirage de la tombola. La journée s’est cloturée par un apéritif musical offert par
la municipalité de Jou.

La réussite de cette premiére manifestation nous ameéne a la reconduire en 2023. L’objectif
est de faire connaitre notre région et de tisser des liens. Aprés la vallée du Goul, la vallée
de la Cére pourrait étre la prochaine destination. Date et lieu (Thiézac, Vic, Polminhac...)
restent a définir. Parlez-en autour de vous et rejoignez-nous.

En remerciant la Mairie et les services techniques pour leur soutien, les Artistes de Vic en
Carladés vous souhaitent une bonne et heureuse année.

La Présidente,
QOdile Roux
06 8519 07 68



N _BEWE
L' IRALI
VIC EN CARLADES

GROUPE D'ANIMATION FOLKLORIQUE LIRALIOT

Le bilan de I'année 2022 est trés satisfaisant, tant au point de vue financier que pour l'ensemble de

nos activités tres diversifiées.

L'Iraliot reste dynamique en participant & de nombreuses sorties (animations touristiques, animation
d'un mariage) qui permettent de rencontrer des personnes venues visiter notre département. Elles
apprécient les traditions que nous dévoilons gréce a nos danses, musiques, histoires et chants. Cela nous
encourage a continuer de faire vivre notre patrimoine culturel caractéristique et en particulier notre langue
occitane,

L'Iraliot adhére au FELIBRIGE, association qui défend la langue occitane, et en juin 2022 le groupe a
participé avec 6 autres maintenances a la SAINTE ESTELLE a Arles. C'est un grand rassemblement festif,
riche en rencontres, ainsi qu'en échanges de différentes traditions.

A cette occasion les danseuses ont inauguré leur nouvelle tenue de féte et le groupe a également
porté avec fierté sa nouvelle banniére aux couleurs de Vic sur Cére.

A Arles une exposition de costumes anciens de toutes les maintenances était présentée et nous avons
pu fournir des costumes femmes et hommes authentiques, des chéles brodés de perles de jais et une tenue
de berger.

Comme tous les ans nous avons ouvert notre exposition "les métiers anciens "du 14 juillet au 15 aolt
& notre local. Les commentaires rédigés sur le livre d’or par les visiteurs nous encouragent a poursuivre pour
présenter toute notre richesse.

A la rentrée scolaire cette exposition a regu la visite des éléves du primaire accompagnés de leurs
enseignants. Les enfants ont été trés intéressés par tous ces objets du temps passé et trés attentifs a toutes
les explications données par les intervenants.

Merci @ M. Frangois Lafon qui est venu montrer son savoir-faire en ce qui concerne la fabrication de
paniers, merci a Patric Grob pour son panneau rassemblant les outils du tailleur de pierre, merci a@ Guy
Vachon pour avoir prété une partie de sa collection de couteaux d'Aurillac de Thiers et de Laguiole.

La visite de Vic en nocturne en juillet a rassemblé une vingtaine de personnes. Elle se termine @ notre
local par une collation de produits régionaux : fromage de Cantal, tarte a la tome, gdteaux carrés de Vic et
boissons a la gentiane d'Auvergne.



Pour récompenser danseurs et musiciens nous avons organisé un voyage en Cantabrie, région
d'Espagne que tous ont découverte grdce & une guide passionnée qui a su présenter cette région avec
enthousiasme. Aprés des journées bien remplies, une sangria bien fraiche était de rigueur ! nous sommes
revenus enchantés de cette escapade.

Si vous désirez venir nous rejoindre, nous aider, nous soutenir dans tous nos projets, les répétitions
ont lieu le vendredi de 20h30 @ 22h30 aux "granges" de Comblat.

Pour tous renseignements : tél. 07/70/31/45/31 ou 06/11/14/77/46

BONA ANNADA

E SUBRETOT UNA BONA SANTAT A TOTES




Cette année, notre concours de pétanque et le vide-grenier ont pu étre organisés sous un
temps estival.

Suite a I’ Assemblée Générale du vendredi 1°* Juillet 2022, de nombreux bénévoles étaient
présents pour la mise en place du matériel (montage des tentes, installation des barriéres,
préparation des trois repas servis aux bénévoles).

Un apéritif a été offert a tous les bénévoles a I’Hotel Saint Joseph puis nous avons partagé
un repas amical préparé par nos soins.

Le 2 Juillet 2022 une partiec des bénévoles était présente dés 6 h pour accueillir les
exposants du vide-grenier (25 stands).

L’aprés-midi le concours de pétanque s’est déroulé dans une trés bonne ambiance. (28
équipes inscrites)

Nous remercions tous les généreux donateurs pour les nombreux lots offerts ainsi que la
Municipalité pour la subvention annuelle et la Pétanque Vicoise pour le prét du local.

Un super voyage a ROSAS en Espagne, sous un temps estival, a eu lieu du 23 au 26
Octobre 2022. 28 participants étaient présents, nous déplorons I’absence de deux membres du
bureau qui, en raison de la COVID, n’ont pu participer a ce voyage organisé par I’Agence
LAVERGNE VOYAGES, celle-ci nous a concocté un programme trés varié et trés enrichissant.

DETAILS DU VOYAGE

» Visite de la baie de Rosas en petit train

» Visite guidée du pittoresque village de pécheurs « CADAQUES » et de FIGUERAS
avec la visite du musée DALI

» Promenade en biteau a AMPURIABRAVA, perle de la Méditerranée, dite la
Venise Espagnole

» Au retour visite de 'ancien couvent de PERALADA avec ses importantes
collections de verres en cristal, de 70 000 livres miniatures, manuscrits gothiques,
de voitures anciennes, ....

La date de I’ Assemblée Générale 2023 est fixé au Vendredi 30 Juin 4 17 heures.



Samedi ler Juillet 2023 : concours de pétanque au boulodrome avec jeux pour enfants et
un vide-grenier (2 € le métre) sans réservation le long du terrain de foot.
Pour plus de détails appeler Martine FREGEAC au 06 70 65 61 57.

Notre bureau reste inchangé. Une personne a démissionné du Conseil d’ Administration.
Une autre 1’a remplacée.

PRENEZ BIEN SOIN DE VOUS POUR L’ANNEE 2023

Les membres de I’association vous souhaitent une trés bonne et heureuse année
2023.

Le Bureau,



CLUB de JEUX de SOCIETE, CULTURE et LOISIRS

SCRABBLE

Comme les années précédentes, le club vicois de Scrabble propose deux séances :

Lundi et Vendredi dés 14h00, a la Salle de Vote de la Mairie.

Au cours de l'année 2022, deux nouvelles personnes, assidues, sont venues
rejoindre notre effectif, et nous souhaitons voir notre club évoluer.

Les séances de Scrabble sont toujours des moments de détente, d'enrichissement
culturel et d’échanges cordiaux.

Venez assister a une partie, et vous vous rendrez compte que les préjugés et les
complexes sont infondés.

Nous remercions Madame le Maire et son Conseil Municipal pour le prét de la Salle
de Vote.

Aux membres du club, aux futurs adhérents, a tous les Vicoises et Vicois, meilleurs
veeux pour 2023 et que cette nouvelle année apporte du bonheur a chacun.

Pour tout renseignement contacter :

E. SERRE 04 71 47 54 66
D. CHAUSI 0471475635
N. LIAUTAUD 0471475158

La Bourrée du Carlades

La Bourrée du Carlades a fait une trés bonne année 2022 avec 13 sorties dont
les marchés du pays a Polminhac ainsi que la féte du 15 aofit a vic sur cere.
En espérant que [D’année 2023 soit aussi représentative que
I’année précédente.

Nous reprenons les répétitions le 3 mars 2023 au local de Vic-sur-cere. Si les
personnes qui aiment danser veulent se joindre a nous, nous les accueilleront
avec plaisir.



" LA CHASSE

Les membres du bureau de I’ACCA de Vic sur Cere remercient la municipalité pour leur subvention annuelle
et la mise a disposition du local que nous partageons avec le club de pétanque. Nous remercions également le conseil
départemental pour leur subvention.

Je tiens a remercier tous les chasseurs, propriétaires, gardes, piégeurs, traqueurs et leurs fideles compagnons a
guatre pattes car sans eux la chasse ne serait pas possible, et également tous les bénévoles qui s’investissent toute
|’année dans notre passion commune.

Cette année le bureau est constitué de :
Président : Philippe BARBES,
Vice-Président : Yves BOURGADE,
Secrétaire : Guillaume CHIROL,
Trésorier : David MAZZOLENI,
Membres : Denis MARTINEZ, Yves PUISSOCHET

Le bilan de la saison 2021/2022 est satisfaisant : le nombre de chasseurs sociétaires est de 51 adhérents et 10 cartes
étrangeres sur |’AICA.

La sécurité a été une nouvelle fois une priorité dans I'intérét de tout le monde, et notamment celle des autres usagers
de la nature : les lieux de battues du plan de chasse sont signalés en mairie et a I'office de tourisme, mais également
affichés sur le panneau du local de chasse. Plusieurs membres du bureau et sociétaires ont participé aux formations
dispensées par la Fédération de chasse du CANTAL, portant sur la sécurité durant les chasses collectives afin de
pouvoir mettre I'accent sur la sécurité individuelle et collective.

Pour satisfaire le plus grand nombre de chasseur et les différents types de chasse, il a été laché pour la saison
2021/2022 .

- 12 Lievres, 180 Faisans, 70 Perdreaux et 60 canards.

Le Sanglier : quelques dégats constatés, 1 sanglier prélevé sur I’ACCA de Vic sur Cére.

Le lievre : 12 prélevés, 69 bracelets rendus.

Le Plan de Chasse 2021/2022 :
20 Chevreuils, 3 Cerfs, 3 Biches et 1 indifférencié et 1 mouflon (agneau) avaient été attribué.

Le bilan est de 20 chevreuils, 3 Cerfs, 2 Biches, 1 bichette, 1 faon et 1 Mouflon (agneau) prélevés.

Nuisibles : Je félicite Gardes et Piégeurs ainsi que quelques chasseurs avec un bilan 2021/2022 de : 80 renards, 10
ragondins.

Pour cette saison :

Les lachés 2022/2023 :

-12 lievres, 180 faisans, 80 perdreaux ,60 canards.




Le plan de chasse2022/2023 :
20 Chevreuils, 3 Cerfs, 5 biches, 2 indifférenciés, et 1 mouflon (agneau).

Pour la sécurité, il a été installé 10 nouveaux miradors sur le secteur de la montagne de yolet (5), du Mercadier (5).

Nous avons une pensée a notre ami chasseur monsieur THERON Martial qui nous a quitté en cette fin d’année 2022.

Tout le bureau et moi-méme vous souhaitons une Bonne et heureuse année 2023.

LAAPPMA
Association de la péche

Encore une année 2022, ou les conditions climatiques ne nous ont pas été favorables durant 1’été.
Nos rivieres étaient dans une situation critique durant cette période de sécheresse. Aussi nos interventions se
sont trouvées plus nombreuses que I’année précédente pour des sauvetages sur les espeéces en danger.

L’AAPPMA Cére et Goul a poursuivi sa politique de ré-empoissonnement sur certaines zones de
péche de notre commune.

Pour les activités halieutiques, la mise en place d’ateliers péche nature « APN » a permis a
quelques enfants de Vic de participer aux divers stages durant I’année et de progresser dans les différentes
techniques de péche.

Pour les estivants et pour tous les habitants du canton, nous organisons en juillet et aolit, chaque
mardi, des péches aux écrevisses.

Il faut noter notre absence au forum des associations, I’invitation est arrivée trop tardivement.

Malheureusement, nous avons perdu le droit de péche sur le lac inférieur du Lioran, dommage de
perdre une telle activité qui donnait enti¢re satisfaction a nos adhérents et aux estivants.

Nous avons procédé au nettoyage de la réserve avec des adhérents bénévoles de 1’association ainsi
que dans les communes environnantes.

Nous remercions la municipalité pour la mise a disposition de 1’ancien local du practice de golf
pour nos activités et réunions.

En espérant que ces quelques explications vous donnent envie de participer a nos diverses actions
I’année prochaine. Nous vous souhaitons une bonne et heureuse année 2023.

Le Président,
Alain Gressier.



Association Pour Le Don De Sang Bénévole

Du Canton de Vic-sur-Cere

Meilleurs veeux a tous pour 2023 !

Et si la bonne résolution pour cette année qui commence était de rejoindre les donneurs de sang ?

Les réserves sont basses ! L'alerte est au maximum ! En décembre, nous étions a 20% en dessous du niveau
idéal pour répondre aux besoins des malades.

2022 a été une mauvaise année pour le don de sang et le Cantal n’échappe pas a la regle malgré la générosité
de ses donneurs. Le résultat des collectes a chuté. Nous ne pouvons qu’en faire le douloureux constat.
Nous avons pourtant été encore a la rencontre des habitants du canton.

L’accueil est toujours chaleureux lors des manifestations de promotion que nous organisons, le dialogue
toujours fructueux.

En point d’orgue cette année, la piece de théatre présentée par « Les Tréteaux de Thiézac » a l'initiative des
bénévoles de Polminhac qui a été un grand succes. Merci a la troupe qui a accepté de jouer pour notre
association !

Les fonds récoltés nous permettent d’acheter du matériel de promotion et d’améliorer les collations, comme
celle du 22 décembre qui avait comme un air de féte !

Nous essayerons cette année encore de trouver de nouveaux donneurs, de convaincre, de fidéliser... L'enjeu
est important et nous avons a cceur de mener a bien cette tache.

Calendrier des collectes

Jeudi 16 février : Polminhac® Mercredi 26 avril : Vic-sur-Cére '
Mercredi 21 juin : Polminhac W Jeudi 17 aoit : Vic-sur-Cere €
Vendredi 13 octobre : Thiézac®Mercredi 20 décembre : Vic-sur-Cere @

Notre Assemblée Générale aura lieu le 30 mars a 18h30 a la salle Christiane De Claviére a Polminhac.

Merci a tous les bénévoles pour leur engagement et leur dévouement ! Merci également a ceux qui nous
soutiennent financierement : les maires des communes, le Crédit Agricole mais aussi tous les donateurs !
Merci aux instituteurs de Polminhac, aux éléves ainsi qu’a Véronique et aux enfants de Camina pour leur
participation au concours de dessins.

Et merci bien évidemment aux donneurs de sang qui sauvent des vies quotidiennement !

Rappel pour info : un don sauve 3 vies ! Tout est dit !




pour tous, toute la vie, partout

ADMR de la HAUTE VALLEE de la CERE
3 Chemin de Cols
15800 VIC sur CERE
TEL ; 0471 49 60 25
admr.vic-sur-cere@admrl 5.org

Des renseignements
La constitution de dossier de demande d'aide auprés des organismes

La téléassistance
Un devis gratuit....

le bureau est ouvert :

- le lundi de 8h a 11h30

- le mardi de 8h a 11h30 etde 13h30a 17h
- lejeudide 8ha 11h30 etde 13h30a 17h

ok

: VI ES HYTRETIEK
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La Vie associative ADMR
AVRIL

OCTOBRE

« BOURSE AUX VETEMENTS »



Les Tamalous

Association a but non lucratif
L'association Les Tamalous est un organisme a but non lucratif basé a Aurillac depuis fin 2021.

Le bureau est constitué de cinq membres :
— Nicole Gotty, présidente
— Nathalie Dujols, vice-présidente
— Agnés Mangin, secrétaire
— Christian Bourgade, trésorier
— Amandine Casse, vice-secrétaire

Amandine, Nicole, Christian, Nathalie et Agnés les fondateurs de I'association Les Tamalous

L'association Les Tamalous représente des personnes atteintes de maladies chroniques et
dégénératives.

Le but de notre association est de nous soutenir, ensemble, dans notre combat quotidien contre
la douleur chronique.

Nous proposons a nos adhérents des ateliers réguliers tel que de la marche, des loisirs créatifs,
du théatre, des jeux de société ou de la balnéothérapie.

Nous proposons des cartes d'adhérents d'un montant de 10€ pour 'année 2023 permettant de
participer a nos différents ateliers.

Nous sommes joignables sur nos pages Facebook : « Les Tamalous 15 »
ou par e-mail : tamalous15@]Japoste.net



UIHA Antenne de Vic-sur-Ceére

O HAUTE Ruvercne Université Inter-Ages de Haute Auvergne -  www.UIHA fr

Vous avez envie d’améliorer vos connaissances ou en acqueérir de nouvelles,
I'U.LLH.A. propose :

- 2 conférences par semaine a Aurillac

- des ateliers : Peinture — Dessin — Photo — Généalogie — Langues étrangéres —
Littérature — Tai Chi Chuan — Géopolitique — Atelier Scientifique — etc.

- des sorties guidées a la journée : Albi, Marvejols, Saint-Cirg Lapopie, ...

- des voyages en France (Pays Basque) et a I'étranger (Autriche en juin 2023)

4 antennes sont actives sur le département : Mauriac, Maurs, Murat et Vic-sur-Cére
L'antenne de Vic développe sa notoriété et attire du monde au-dela du bassin d’Aurillac.

Les activités proposées s’échelonnent du mois d’octobre au mois de mai hors vacances
scolaires.

Il n'est pas nécessaire d’étre adhérent.
Les conférences sont accessibles a tous moyennant 5€.
Gratuit pour les moins de 25 ans.

L'HISTOIRE DU CASIND
Que propose I'antenne de Vic ? DE VIC-SUR-CERE
( deenaele Grimmaer
* Des conférences accessibles a tout public, au Centre
Culturel du Carladés
le samedi a 16H.

VCSURCERE ot
SAMEDI 14 MAI - 16H

* Des conférences gratuites a 'EHPAD de Vic pour ne

as oublier nos anciens qui ne peuvent se déplacer.
P quinep P -

Conférences ayant eu lieu en 2022

- Sébastien VALADOU sur les femmes compositrices

- Sylvie BARON nous a dévoilé I'écriture d’un polar

- Valentine DELPONT nous a tout dit sur la gentiane

- Frangoise FERNANDEZ sur les rosiéres

- Pascale GRANJEON nous a fait partager sa passion des primates

- Claude GRIMMER-FONTANGE a fait 2 conférences : une sur le casino de
Vic et I'autre «Naitre batard en Carladez» (XVIéme — XVllleme siecles)

- Gérard GOURMAUD sur les éoliennes

L'Iraliot nous a fait 'immense plaisir d’animer la fin de la conférence sur les rosiéres.
Merci a tous les membres de cette association et a leur présidente, Mireille Bonnerot.



A venir en 2023/2024

14 janvier — Jean-Paul FAVRE - Naturaliste
Les stratégies sexuelles des animaux

28 janvier — Martial MIJOULE alias Martial TENOR - saltimbanque
Conférence musicale : De balades en ballades

11 février — René PAGIS — Ancien magistrat
Parcours d’'un enfant du pays au sein de l'institution judiciaire

18 février — Michéle LABROUSSE - Si Vic m’était conté (1ére partie)
La Belle Epoque vicoise de 1890 a 1913

11 mars 2023 - Patricia ROCHES - Editions La Vache Qui Lit
Le viaduc de Garabit et la ligne Paris-Aubrac

8 avril 2023 — Jean-Pierre NICOLAS — Ancien pompier vicois
L’histoire des pompiers de Vic

22 avril 2023 — Docteur Guy LAYROLLE — Ophtalmologue
Henri Mondor, chirurgien (1885-1962)

Dates a préciser :

- Claude GRIMMER-FONTANGE : La Reine Margot, ses amies, ses amants.

> Cette conférence a refusé du monde au Cristal a Aurillac.
- Michéle LABROUSSE : Vic entre 2 guerres
- Philippe AGOPIAN : les empreintes en matiére de criminologie

- En mai, Christian Vabret présentera 'Ecole Francaise de Boulangerie
et de Patisserie d’Aurillac

> C’est un réel plaisir de voir que des vicois de souche ou d’adoption se
proposent d’animer des conférences.

N’hésitez pas a venir ... et a en parler autour de vous !

Merci

a toutes les bénévoles qui sont dans I'ombre, sans qui rien ne pourrait se faire (Danielle
Fontanges, Isabelle Mellin et Stéphanie Labrousse)

a Aline Auriel et Raphaélle Garenne, qui sont des relais trés précieux a la médiatheque
a Bénédicte Cayrou, Fabienne Meilhac-Rossi et Hélene Ravanel et 'ensemble du
personnel communal (agents d’entretien, services techniques, David Barbes).

A Annie Delrieu et 'ensemble du Conseil municipal.

Si vous souhaitez faire une conférence, qu’un atelier soit créé a Vic ou pour tout
renseignement, n’hésitez pas a me contacter : vic258@hotmail.fr
Michéle Labrousse - Responsable de I'antenne de Vic de 'UIHA




(P;)_Q ESAT « Les Ateliers de la Cére »
N\ Foyer d’hébergement « La Résidence d’Olmet »

\ACAP Foyer de vie « La Résidence de Louradou »

L’ACAP Olmet (Association Cantalienne d’Accompagnement Personnalis€) est présente a Olmet depuis
1972. C’est une Association loi 1901 qui ceuvre dans le domaine du Handicap Psychique. Elle est
gestionnaire de trois établissements :

- Un ESAT les ateliers de Cére dans la zone de Comblat (52 ETP),

- La résidence d'Olmet a Vic sur Cére (foyer d’hébergement de 43 places),

- La résidence de Louradou a Vézac (foyer de vie de
40 places).

L'ESAT accueille 62 travailleurs, 31 vivent a la résidence
d'Olmet, 12 en appartements et béneficient d'un
accompagnement éducatif et 20 sont en totale autonomie. Un
deuxieme batiment a été mis en service en septembre 2022
pour accueillir la lingerie et les espaces verts.

Une porte ouverte de 'établissement sera proposée aux Vicois,
aux partenaires et aux familles en 2023

!
Les résidents travaillent tous sur les 6 ateliers de la Cére :

=% Cuisine pour la résidence,

- Lingerie pour la résidence,

= Menuiserie pour la fabrication de nichoirs pour la LPO,

- Apiculture avec du miel de Vic sur Cere et des cordes pour les agriculteurs,

'IL Espaces verts avec la tonte d'enclos de particuliers, la taille de haies,
d'arbres...

= Conditionnement pour PYRAM (cuisines) et LAFA (mobiliers).

Les résidents ont des activités extra-professionnelles sur la commune de
Vic sur Cere ou d'Aurillac comme la pétanque avec le club le Tilleul £
Reilhacois, I'équitation avec la ferme équestre Las Courtines avec balade |
itinérante dans les monts du Cantal, le basket avec la BAAG, la natation |
avec Natation 15 en apprentissage et en competition, la randonnée avec
un séjour dans les gorges du Tarn, la sophrologie Caycédienne, le tennis
santé, la danse folklorique avec « I'IRALIOT ».

Les travailleurs viennent faire connaitre I'association au marché de VIC & b8 B R
SUR CERE sur les mois d’été afin de vendre le miel, les nichoirs, les réallsatlons de I ateller creatlf



9;%9 ESAT « Les Ateliers de la Cére »
Foyer d’hébergement « La Résidence d’Olmet »

\ACAP Foyer de vie « La Résidence de Louradou »

Les éleves de la Manufacture sont venus a 'Esat Les ateliers de la
Cére présenter leur spectacle aux travailleurs pour leur donner
envie de venir voir leur représentation de jeudi 20 janvier a 20h a la
manufacture

Un projet de médiation animale a débuté en lien avec la ferme des Bornottes
avec l'accueil de cheévres naines et d’une brebis.

Pour finir, deux salariés emblématiques de l'association ont pris leur retraite M HUMBERT Thierry, le
directeur, le 1 avril 2022 et M Alain CHAUVET, le chef d'atelier de 'ESAT, le 1 décembre 2022. Nous leur
souhaitons de beaux projets pour cette nouvelle vie qui commencent et les remercions pour leur engagement
aupres des résidents de TACAP Olmet.

Nous vous invitons a rejoindre notre page Facebook pour vous tenir informé de la vie de I'association ACAP
Olmet.

ACAP Olmet 26 route de la Chapelle 15800 Vic sur Cere

04 71 47 51 81
secretariat@acapolmet.fr
www.acapolmet.fr

f



A Vic sur Cére et sur le territoire du Carladés, I'association « Carladés en transition » souhaite, avec toutes
celles et tous ceux qui le désirent, mettre en oeuvre des projets et organiser des moments de réflexion et de
discussion autour d’enjeux écologiques, démocratiques, sociaux et culturels.

Venez nous rencontrer !

Nous organisons nos permanences aux Granges le 1* samedi de chaque mois a partir des thématiques qui
nous sont chéres avec un temps de présentation par des intervenants extérieurs connaisseurs, suivi d'un temps

d'échange.

L’ Alimentation

Quelles thématigues ?

La premiéere action portée par le collectif depuis 2020 est la création de
I'AMAP du Carlades. C’est une association pour le maintien d’une agriculture
paysanne, de qualité et de proximité.

Son fonctionnement est simple :
- des agriculteurs et producteurs nous livrent leurs produits commandés et
vendus a un juste colt lors de distributions organisées chaque semaine.

-les adhérents s'engagent a préacheter aux producteurs partenaires légumes,
fruits, pains, biscuits, viandes, fromages, biére, miel, tisanes & aromates,
savons, etc., sous forme de contrats aux tarifs prédéfinis.

- les adhérents s'impliquent dans le fonctionnement de I'AMAP en tenant
quelques permanences durant I'année.

Les distributions se déroulent les vendredis soir, entre 17h45 et 18h45, place
du Carladés, sous les arcades.

A ce jour, 'TAMAP compte 79 adhésions (plus de 160 personnes concernées)
et 16 agriculteurs et producteurs.

Choisir ce que I'on mange, connaitre et comprendre le travail de
celles et ceux qui cultivent, élévent, récoltent, cueillent et
préparent, c’est un sujet écologique, social, démocratique,
économique, éducatif et culturel.

Pour prolonger cette réflexion, |'association a participé en 2022 a
I'organisation de la premiéere féte paysanne du Cantal avec la
Cant’adear, la confédération paysanne, et I'association I'Eau aux
moulins. Cette féte s’est tenue le 17 septembre 2022 au moulin
de Gaspard .

VIC-SUR-CERE

Nous avons par ailleurs eu le plaisir de recevoir
Mathieu Dalmais qui nous a présenté sa conférence gesticulée sur
la sécurité sociale de I'alimentation.




Les énergies Le Covoiturage
En 2023, nous travaillerons

Sur la thématique de I'énergie et de la pollution lumineuse, nous aussi sur la mobilité en
avons participé a la projection du film d’Ou sont passées les proposant des actions en
lucioles ? de Corentin Kimenau, dans le cadre du Mois du doc’ le faveur du développement du
3 novembre 2022 a Aurillac, et organisé une projection et covoiturage.

échanges avec élus et citoyens le 5 novembre a Vic.

Ce théme a aussi fait 'objet d’'une permanence au cours de
laquelle nous ont été présenté nos principaux postes de
consommation d’énergie et des solutions concrétes pour les

limiter.

La création d’une friperie Eau et les déchets

Nous espérons par ailleurs voir aboutir Enfin, le theme de la gestion de I'eau fera l'objet de la
notre projet de friperie qui continue permanence du mois de mars

d'avancer grace une équipe structurée et En partenariat avec la Com-Com, la thématique des
Investie. déchets sera abordée au printemps également.

Si vous étes intéressés par 'AMAP ou/et par les différents groupes de travail, vous pouvez nous
rencontrer les vendredis soir, pendant les distributions de 'AMAP (Place du Carladeés), ou lors des
permanences mensuelles du collectif, les premiers samedis du mois, de 10h a 12h, aux Granges.

Vous pouvez également nous contactericietla:
carladesentransition@mailo.com / 06 83 83 53 74 / Facebook : @amapcarlades

Enfin, et surtout, nous sommes a I'écoute de vos propositions et souhaitons continuer les partenariats
avec les associations et institutions du territoire pour faire avancer la transition sur le Carlades, a
travers des projets concrets qui vous apparaissent pertinents, ou tout simplement pour en discuter
ensemble.

Atelier Arbre quel est ton nom ?
pensé et proposé par un adhérent




LAFOCG Cantal (Association de Formation Collective a la Gestion du Cantal) a
pour objectifs I'autonomie de décision et la responsabilisation des entrepreneurs
du monde rural, en premier lieu les agriculteurs et agricultrices mais également
les artisans, commercgants et associations.

L'association s'adresse a tous les acteurs du monde rural qui souhaitent se
former a la comptabilité-gestion en groupe. Aucune notion comptable préalable
n’‘est nécessaire pour démarrer un cycle de formation, seulement la volonté
d’étre autonome et I'envie de profiter des apports du collectif pour réfléchir a
I’évolution de sa ferme / son entreprise.

En 2022, aprés deux ans d’existence, I'AFOCG Cantal réunit 41 adhérents :

- 23 agriculteurs et 1 SASU qui se réunissent dans 4 groupes locaux pour se
former a la comptabilité-gestion

- 13 porteurs de projet qui ont démarré un accompagnement

- 4 autres agriculteurs qui sont venus participer a des formations thématiques.

Des formations en lien avec la comptabilité et la gestion

LUAFOCG Cantal propose a ses adhérent(es), par petits groupes (4 a 8



personnes) :

e Une formation a la comptabilité-gestion pour réaliser soi-méme sa compta
et ses démarches administratives (déclarations TVA, imp6ts...) et a faire sa propre
analyse de gestion. L'objectif principal est la compréhension de ses chiffres pour
étre autonome dans la prise de décision.

Sept journées sont dédiées a ce programme, réparties sur 'lautomne-hiver.

e D’autres formations thématiques a la demande, organisées au printemps.
Voici des exemples de formations : savoir-faire sa déclaration PAC, prendre du
recul sur les premieres années d'installation, savoir mobiliser des ressources
financiéres (aides, subventions, droits sociaux..), mettre en place du
photovoltaique...

Il nest pas forcément nécessaire d’avoir fait sa comptabilité en formation
AFOCG pour participer a ces formations. Tout adhérent peut demander la mise
en place d’une nouvelle formation selon son besoin

Un accompagnement global a ’installation agricole

Depuis 2021, 'AFOCG a également mis en place un accompagnement pour les
porteurs de projet d’installation agricole : grace a des formations collectives et
un suivi individuel, les porteurs de projet sont a méme d’établir un prévisionnel
technico-économique et d'effectuer par eux-mémes toutes les démarches
nécessaires a l'installation : démarcher les banques, réaliser les démarches
administratives (autorisation d’exploiter, création d’entreprise, demande de
DJA...) tout en gardant a tout moment la maitrise de leur projet.

Les locaux de 'AFOCG sont mis a disposition par la mairie, a 'étage de la salle
de vote :

1 Place du Carlades

15 800 Vic-sur-Cere

Pour plus d’informations

Le détail des formations et les modalités d’acces figurent sur notre catalogue :
- aupres de I'animatrice et dans nos locaux
- sur le site de I'AFOCG : http://www.interafocg.org/qui-sommes-nous 560.php

Contact : Céline Bruneau, animatrice-formatrice : 06.02.33.98.89
afocgcantal@emailasso.net
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